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す
」
と
話
す
と
き
も
、
や
さ
し
い
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
ま
す
。

　
お
弁
当
は
ち
ょ
う
ど
こ
の
日
、
茅
野
市

の
「
手
作
り
弁
当
（
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

作
る
）
の
日
」
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
「
手

抜
き
な
し
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
！
」
と
本

人
も
胸
を
張
る
映
え
弁
当
×
４
。
非
の
打

ち
ど
こ
ろ
な
く
お
い
し
そ
う
で
す
。

　
「
助
産
師
時
代
か
ら
地
域
の
み
な
さ
ん
に

育
て
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
恩
返
し

が
で
き
る
よ
う
、
精
一
杯
人
材
育
成
に
励

み
、
安
心
の
看
護
を
お
届
け
し
ま
す
」
…

気
持
ち
を
引
き
締
め
る
仕
事
始
め
で
す
。

副
看
護
部
長 

兼 

臨
床
研
修
研
究
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
久
保　
貴
三
子
さ
ん
の
回

く 

ぼ　
　
　
き 

み 

こ

　
看
護
部
教
育
担
当
の
久
保
副
看
護
部
長

は
、
看
護
師
一
人
一
人
が
自
身
の
キ
ャ
リ

ア
を
大
切
に
高
め
て
い
か
れ
る
よ
う
、
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
研
修
の
企
画
運
営

を
担
当
。
現
場
の
師
長
や
主
任
看
護
師
と

も
連
携
し
、
後
輩
看
護
師
の
サ
ポ
ー
ト
に

努
め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
業
務
は
、
看
護

学
生
の
実
習
や
病
院
見
学
者
の
対
応
、
院

内
感
染
対
策
な
ど
と
多
岐
に
渡
り
、
臨
床

研
修
研
究
セ
ン
タ
ー
と
し
て
は
、
新
人
研

修
を
は
じ
め
院
内
外
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
の

調
整
、
小
中
学
生
の
職
場
体
験
受
け
入
れ

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
諏
訪

東
京
理
科
大
生
の
演
習
も
担
当
中
で
す
。

　
成
長
し
て
い
き
い
き
働
い
て
い
る
看
護

師
を
目
に
し
た
と
き
、患
者
さ
ん
か
ら
「
こ

の
病
院
の
看
護
師
は
、
み
ん
な
や
さ
し
く

て
素
敵
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
え
た
と
き

が
一
番
う
れ
し
い
！
と
久
保
さ
ん
。
モ
ッ

ト
ー
は
「
笑
う
門
に
は
福
来
た
る
」
で
、

入
職
以
来
い
つ
も
笑
顔
で
と
心
掛
け
て
き

た
そ
う
。「
休
日
は
子
ど
も
の
部
活
の
応
援

を
楽
し
ん
で
パ
ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ
し
て
い
ま
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制
づ
く
り
を
、よ
り
一
層
進
め
て
ま
い
り

ま
す
。医
療
・
介
護
・
福
祉
の
各
機
関
が

互
い
の
強
み
を
生
か
し
合
い
、住
民
に

と
っ
て
わ
か
り
や
す
く
、安
心
で
き
る

ル
ー
ト
で
支
援
に
つ
な
が
る
地
域
を
目

指
す
―
そ
の
流
れ
は
、ま
さ
に
地
域
医

療
の
進
化
に
ほ
か
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
と
き
重
要
に
な
る
の
が
、経
済

学
者
・
宇
沢
弘
文
氏
が
提
唱
し
た「
社

会
的
共
通
資
本
」と
い
う
考
え
方
で
す
。

医
療
や
福
祉
、自
然
環
境
、教
育
と
い
っ

た
、人
が
人
と
し
て
生
き
る
た
め
に
欠

か
せ
な
い
基
盤
は
、利
益
や
効
率
だ
け

で
評
価
さ
れ
る
べ
き
も
の
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。地
域
の
誰
も
が
等
し
く
ア
ク
セ
ス

で
き
る
か
ら
こ
そ
価
値
が
あ
り
、世
代

を
越
え
て
受
け
継
が
れ
て
い
く
べ
き
も

の
で
す
。八
ヶ
岳
の
風
景
が
私
た
ち
に
無

償
の
安
ら
ぎ
を
与
え
て
く
れ
る
よ
う
に
、

地
域
医
療
も
ま
た
、人
々
を
支
え
る
土

台
で
あ
り
続
け
た
い
―
そ
の
思
い
を
新

た
に
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、医
療
の
現
場
に
は
大
き
な
変

革
の
波
も
押
し
寄
せ
て
い
ま
す
。医
療

特集１/新年のごあいさつ

　

澄
み
わ
た
る
冬
空
の
下
、八
ヶ
岳
連

峰
が
こ
と
さ
ら
引
き
締
ま
っ
た
表
情
で

私
た
ち
を
迎
え
て
く
れ
る
季
節
と
な

り
ま
し
た
。雪
化
粧
を
ま
と
っ
た
峰
々

は
厳
し
さ
の
象
徴
で
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
の
静
か
な
佇
ま
い
に
は
、ど
ん
な
時

代
に
も
失
わ
れ
な
い
大
い
な
る
包
容
力

を
感
じ
ま
す
。茅
野
と
い
う
地
で
医
療

を
預
か
る
者
と
し
て
、こ
の
自
然
に
励

ま
さ
れ
る
こ
と
が
年
々
増
し
て
い
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。

　

２
０
２
５
年
は
、物
価
高
が
続
き
、家

計
に
も
地
域
産
業
に
も
重
さ
が
の
し
か

か
っ
た
1
年
で
し
た
が
、医
療
も
ま
た

例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。薬
剤

D
Ｘ
や
Ａ
Ｉ
の
発
展
は
、診
療
支
援
や

業
務
の
効
率
化
、病
院
間
の
情
報
共
有

な
ど
、こ
れ
ま
で
難
し
か
っ
た
課
題
解
決

へ
の
扉
を
開
き
つ
つ
あ
り
ま
す
。諏
訪
中

央
病
院
で
も
、電
子
カ
ル
テ
の
Ａ
Ｉ
化
や

デ
ー
タ
連
携
の
強
化
を
進
め
、患
者
さ

ん
に
と
っ
て
わ
か
り
や
す
く
、安
全
で
、

質
の
高
い
医
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
体

制
を
整
え
て
い
き
ま
す
。と
は
言
っ
て
も
、

Ａ
Ｉ
は
あ
く
ま
で
人
を
支
え
る
ツ
ー
ル

で
す
。最
後
に
患
者
さ
ん
を
支
え
る
の

は
、一
人
ひ
と
り
の
医
療
者
の
ま
な
ざ
し
、

触
れ
る
手
の
温
か
さ
、人
と
し
て
寄
り

添
う
気
持
ち
で
す
。テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
が
進

む
ほ
ど
、人
間
ら
し
さ
の
価
値
が
高
ま

る
―
私
は
そ
の
確
信
を
強
め
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
域
は
、八
ヶ
岳
の
ふ
も
と
に
広

が
る
豊
か
な
自
然
と
、人
々
が
培
っ
て
き

た
こ
の
地
な
ら
で
は
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に

よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。厳
し
い
気

候
の
な
か
で
暮
ら
し
を
営
ん
で
き
た
先

人
の
知
恵
や
、互
い
に
助
け
合
う
土
壌

は
、全
国
で
も
稀
有
な
力
で
す
。当
地
の

良
さ
を
大
切
に
は
ぐ
く
み
な
が
ら
、医

療
・
介
護
・
福
祉
の
連
携
を
さ
ら
に
深
め
、

高
齢
化
の
進
行
が
加
速
す
る
な
か
で
、

限
ら
れ
た
医
療
資
源
を
よ
り
効
果
的
・

効
率
的
に
生
か
す
た
め
の
前
向
き
な
取

り
組
み
で
す
。単
に
病
床
を
整
理
す
る

の
で
は
な
く
、地
域
の
特
性
や
住
民
の

ニ
ー
ズ
を
踏
ま
え
て
、必
要
な
医
療
が

必
要
な
場
所
で
、適
切
な
質
で
提
供
さ

れ
る
よ
う
に
す
る
―
そ
う
し
た『
未
来

の
地
域
医
療
の
姿
』を
と
も
に
描
く
た

め
の
機
会
で
も
あ
り
ま
す
。

　　

諏
訪
中
央
病
院
組
合
と
し
て
も
、こ

の
新
た
な
構
想
の
意
義
を
積
極
的
に
受

け
止
め
、急
性
期
か
ら
包
括
期
、在
宅

医
療
、介
護
領
域
ま
で
、地
域
全
体
で

切
れ
目
な
く
支
援
を
提
供
で
き
る
体

や
医
療
材
料
、エ
ネ
ル
ギ
ー
コ
ス
ト
の
上

昇
は
、地
域
医
療
を
支
え
る
基
盤
を
静

か
に
、し
か
し
確
実
に
揺
ら
し
て
い
ま
す
。

医
療
は
命
を
守
る
公
共
性
の
高
い
領

域
で
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、経
済
情

勢
の
波
か
ら
完
全
に
免
れ
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。だ
か
ら
こ
そ
私
た
ち
は
、よ

く
考
え
、よ
り
持
続
可
能
な
仕
組
み
を

つ
く
り
な
が
ら
、地
域
の
皆
様
の「
安

心
」を
守
り
抜
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。

　

い
ま
国
で
は
、新
た
な
地
域
医
療
構

想
の
議
論
が
本
格
化
し
、地
域
の
実
情

に
即
し
た
医
療
提
供
体
制
を
再
構
築

し
よ
う
と
い
う
大
き
な
流
れ
が
生
ま
れ

て
い
ま
す
。こ
の
構
想
は
、人
口
減
少
と

当
地
で
暮
ら
す
す
べ
て
の
方
に「
こ
こ
に

生
き
て
い
て
よ
か
っ
た
」と
思
っ
て
い
た
だ

け
る
地
域
づ
く
り
に
貢
献
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
も
ま
た
、悩
む
こ
と
、立
ち
止
ま

る
こ
と
、時
に
は
踏
ん
張
ら
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
場
面
が
あ
る
で
し
ょ
う
。し
か

し
、八
ヶ
岳
の
冬
の
空
の
よ
う
に
澄
ん
だ

希
望
を
胸
に
、地
域
と
と
も
に
歩
む
医

療
で
あ
り
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

　
　
　
　
　

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

新
し
い
年
を
迎
え
て

諏
訪
中
央
病
院
組
合　

統
括
院
長　

今
井　

拓

い
ま
い　
　
　

た
く
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ら
れ
る
時
代
と
な
っ
て
い
ま
す
。「
組
合

立
」で
支
え
ら
れ
る
医
療
提
供
体
制
は
こ

れ
か
ら
の
時
代
に
お
い
て
ま
す
ま
す
大

切
な
意
味
を
持
つ
と
考
え
て
い
ま
す
。ひ

と
つ
の
自
治
体
で
は
自
然
環
境
や
イ
ン
フ

ラ
ス
ト
ラ
ク
チ
ャ
ー
、制
度
資
本
が
守
れ

な
い
時
代
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。環
境

問
題
し
か
り
、交
通
問
題
し
か
り
、ご
み

処
理
問
題
し
か
り
、上
下
水
道
問
題
し

か
り
、学
校
再
編
問
題
し
か
り
で
す
。複

数
の
自
治
体
が
協
力
し
合
い「
社
会
的
共

通
資
本
」を
守
る
た
め
の
模
索
が
全
国

津
々
浦
々
で
は
じ
ま
っ
て
い
ま
す
。皆
様
も

日
々
の
生
活
の
中
で
こ
の
こ
と
を
実
感
さ

れ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。医
療

の
問
題
も
例
外
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。自
治

体
の
枠
組
み
を
越
え
、社
会
の
基
盤
と
し

て
必
要
な
も
の
を
守
り
続
け
る
。そ
ん

な
社
会
を
作
り
上
げ
る
た
め
に「
組
合

立
」の
構
造
を
大
切
に
し
、発
展
的
に
運

営
し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

　

奪
い
合
い
、押
し
付
け
あ
う
形
で
未
来

は
構
想
で
き
な
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

そ
う
で
あ
る
な
ら
ば
与
え
合
い
、引
き
受

け
あ
う
形
で
未
来
を
構
想
し
実
行
し
た

特集１/新年のごあいさつ

　

新
し
い
年
に
な
り
ま
し
た
。病
院
長
と

し
て
仕
事
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
、

ま
も
な
く
2
年
に
な
り
ま
す
。地
域
の

皆
様
や
諏
訪
中
央
病
院
組
合
職
員
の
支

え
が
あ
り
、こ
の
重
責
を
担
う
こ
と
が
で

き
て
い
る
と
感
じ
ま
す
。年
頭
に
あ
た
り

ま
ず
は
皆
様
方
の
日
々
の
様
々
な
ご
支
援

に
対
し
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

医
療
の
世
界
で
は
、２
０
４
０
年
に
向

け
て「
新
た
な
地
域
医
療
構
想
」の
取
り

組
み
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。約
15
年
先
を

見
据
え
て
の
取
り
組
み
で
す
。15
年
後
、

私
達
は
ど
の
よ
う
な
社
会
で
ど
の
よ
う

に
生
活
を
し
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　

15
年
後
の
社
会
に
お
い
て
確
実
に
言

え
る
こ
と
は
、日
本
の
人
口
が
減
少
し
て

い
る
と
い
う
こ
と
で
す
。た
だ
し
日
本
全

い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
か
ら「
新
た
な
地

域
医
療
構
想
」を
行
う
た
め
に
、諏
訪
二

次
医
療
圏
に
お
い
て
も
様
々
な
協
議
が
、 

様
々
な
レ
ベ
ル
で
行
わ
れ
ま
す
。顔
が
見

え
な
い
相
手
は
敵
に
な
る
。そ
の
よ
う
に

し
て
人
類
が
悲
惨
な
歴
史
を
繰
り
返
し

て
き
た
こ
と
を
振
り
返
ら
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。諏
訪
中
央
病
院
組
合
職
員

が
力
を
合
わ
せ
、内
向
き
に
閉
じ
る
こ
と

な
く
、地
域
に
ひ
ら
き
、お
互
い
の
顔
を

み
な
が
ら
、「
八
ヶ
岳
西
南
麓
地
域
医
療

構
想
」を
作
業
仮
説
と
し
て
、新
し
い
未

来
を
構
想
し
、実
行
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。こ
の
作
業
に
は
地
域
の
皆

様
方
の
協
力
が
必
要
で
す
。皆
様
と
共
に

与
え
合
い
、引
き
受
け
あ
う
形
で
未
来
を

構
想
し
実
行
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

今
年
は「
八
ヶ
岳
西
南
麓
地
域
医
療
構

想
２
０
２
５
」を
発
展
さ
せ
、よ
り
具
体

的
な
未
来
を
構
想
し
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。２
０
４
０
年
へ
向
け
て
の

「
新
た
な
地
域
医
療
構
想
」、こ
れ
か
ら

約
15
年
間
の
時
間
は
重
層
的
に
重
な
り

あ
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
約
５
年
間
の
時

間
軸
で
15-

20
年
後
と
そ
れ
に
よ
っ
て
規

定
さ
れ
る
未
来
の
世
界
を
構
想
し
、そ
の

圏
域
の
各
行
政
機
関
、各
医
療
機
関
、介

護
・
福
祉
に
携
わ
る
諸
組
織
と
議
論
を

深
め
、未
来
を
構
想
し
実
行
し
て
い
く
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

諏
訪
中
央
病
院
で
は
こ
の
よ
う
な
時

代
背
景
の
中
、２
０
２
５
年
４
月
に「
八
ヶ

岳
西
南
麓
地
域
医
療
構
想
２
０
２
５
」

を
提
示
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た（
※
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
よ
り
参
照
く
だ
さ
い
）。「
あ
た
た
か
な

急
性
期
病
院
」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に「
や
さ
し

く
、あ
た
た
か
い
、た
し
か
な
医
療
を
目

指
す
」と
い
う
基
本
理
念
を
掲
げ
る
諏

訪
中
央
病
院
が
、未
来
へ
向
け
て
ひ
と
つ

ひ
と
つ
の
困
難
を
発
展
的
に
乗
り
越
え

て
い
く
た
め
の
作
業
仮
説
で
す
。

　

地
域
医
療
を
守
る
た
め
に
医
療
機
関

と
関
係
自
治
体
の
緊
密
な
連
携
が
求
め

国
を
見
渡
し
た
時
、地
域
ご
と
に
人
口

減
少
の
程
度
と
ス
ピ
ー
ド
が
異
な
り
、直

面
す
る
問
題
も
異
な
り
ま
す
。そ
れ
ぞ

れ
の
地
域
ご
と
に
国
や
県
と
の
協
力
関

係
の
も
と
、各
地
域
の
在
り
方
を
考
え

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。歴
史
的
、地
理

的
事
情
も
地
域
ご
と
に
異
な
り
ま
す
。

だ
か
ら
こ
そ
現
在
の
諏
訪
二
次
医
療
圏

（
諏
訪
６
市
町
村
）の
未
来
は
自
分
た
ち

で
構
想
し
、実
行
し
作
り
上
げ
て
い
か
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
。諏
訪
中
央
病

院
の
あ
り
方
も
こ
の
地
域
全
体
の
あ
り

方
と
密
接
に
か
か
わ
っ
て
い
る
こ
と
は
い

う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。 

　

諏
訪
中
央
病
院
組
合
が
地
域
で
生
活

す
る
皆
様
の
生
活
を
支
え
て
い
く
た
め

に「
新
た
な
地
域
医
療
構
想
」を
通
じ
て

視
点
か
ら
10
年
間
で
す
べ
き
こ
と
を
想

定
し
、準
備
す
る
。こ
の
よ
う
に
時
間
軸

を
と
ら
え
る
必
要
性
を
日
々
感
じ
ま
す
。

今
日
、明
日
と
一
日
一
日
を
積
み
重
ね
て

10
年
後
を
作
り
上
げ
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
大
切
な
こ
と
で
す
。同
時
に
15-

20
年

後
と
そ
れ
に
よ
っ
て
規
定
さ
れ
る
未
来
の

世
界
か
ら
逆
算
し
て
今
日
の
決
断
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。八
ヶ
岳
西
南
麓
圏

域
に
お
い
て
は
富
士
見
高
原
病
院
と
、ま

た
諏
訪
広
域
圏
域
で
は
諏
訪
赤
十
字
病

院
と
と
も
に
力
を
合
わ
せ
て
い
く
た
め
に

15-

20
年
後
の
未
来
像
を
共
有
で
き
る
よ

う
に
力
を
合
わ
せ
て
共
に
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

地
域
で
人
々
が
生
活
し
て
い
く
た
め
に

は
教
育
と
医
療
が
社
会
的
基
盤
と
し
て

守
ら
れ
て
い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。諏
訪

中
央
病
院
組
合
は
こ
の
２
つ
に
深
く
か
か

わ
っ
て
い
る
組
織
で
す
。あ
ら
た
め
て
こ
の

こ
と
を
確
認
し
、そ
の
責
任
の
重
さ
を
引

き
受
け
て
未
来
に
進
む
こ
と
を
皆
様
に

お
約
束
し
、新
し
い
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

与
え
合
い
引
き
受
け
あ
う
未
来
へ

組
合
立
諏
訪
中
央
病
院　

院
長　

佐
藤　

泰
吾

seinanroku2025_0401.pdf

さ
と
う　
　
　

た
い
ご



医
師
の
傍
ら
教
育
に
携
わ
る
と
い
う
の
は
、

以
前
か
ら
で
す
か
？

　

10
年
前
、名
古
屋
で
勤
務
し
て
い
た
時
か

ら
研
修
医
の
指
導
、教
育
に
関
わ
り
、看
護

学
校
の
授
業
も
し
て
い
ま
し
た
。

医
師
と
し
て
は
、ど
の
よ
う
な
道
を
歩
ん
で

き
た
の
で
す
か
。

　

医
学
部
を
卒
業
し
、血
液
内
科
医
と
な

り
ま
し
た
。

　

あ
る
時
、18
歳
の
女
の
子
が
白
血
病
で
入

院
し
て
き
た
の
で
す
が
、治
療
は
う
ま
く
い

き
ま
せ
ん
で
し
た
。小
さ
な
病
院
で
、勤
務

の
血
液
内
科
医
は
私
だ
け
だ
っ
た
の
で
治
療

法
に
悩
み
ま
し
た
。で
も
、こ
の
子
を
な
ん

と
か
助
け
た
か
っ
た
の
で
す
。隣
の
国
立
名

古
屋
病
院
に
は
血
液
内
科
医
が
５
人
く
ら

い
い
た
の
で
、毎
週
自
転
車
に
乗
っ
て
相
談
に

行
き
、フ
ィ
ー
ド
バッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。

　

熱
心
さ
が
認
め
ら
れ
た
の
か
あ
る
日
、そ

の
病
院
か
ら
ス
カ
ウ
ト
さ
れ
た
の
で
す
。内

情
は
H
Ⅰ
Ⅴ
を
診
療
す
る
医
師
が
ほ
し
か
っ

た
の
だ
と
思
い
ま
す
。当
時
H
Ⅰ
Ⅴ
は
治
ら

な
い
病
気
で
、誰
も
が
感
染
を
恐
れ
て
診
察

を
し
た
が
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

先
生
は
了
解
さ
れ
て
行
か
れ
た
の
で
す
ね
。

　
「
困
っ
て
る
人
が
い
る
ん
だ
っ
た
ら
や
り
ま

す
」と
引
き
受
け
ま
し
た
。H
Ⅰ
Ⅴ
の
診
療

を
２
年
ほ
ど
や
っ
て
い
た
あ
る
夜
、部
長
か

ら
電
話
で
呼
び
出
さ
れ「
厚
労
省
が
ね
、ア

メ
リ
カ
で
広
ま
っ
て
い
る
総
合
診
療
を
日
本

に
も
根
付
か
せ
た
い
と
言
っ
て
い
る
。誰
か
留

学
し
て
き
て
ほ
し
い
の
だ
け
ど
、君
ど
う
？
」

と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　

私
は
H
Ⅰ
Ⅴ
の
診
療
か
ら
さ
ま
ざ
ま
な

感
染
症
に
関
わ
り
、い
ろ
ん
な
臓
器
の
疾
患

を
診
る
こ
と
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
。そ
の

時「
運
命
の
女
神
に
出
会
っ
た
ら
必
ず
前
髪

を
掴
め
、後
ろ
は
ハ
ゲ
て
い
る
か
ら
」と
い
う

格
言
を
思
い
出
し
た
の
で
す
。

　

帰
宅
し
て
妻
に
相
談
す
る
と「
い
い
じ
ゃ

な
い
」と
ま
さ
か
の
賛
成
。「
一
緒
に
行
く
？
」

「
１
人
で
行
っ
て
き
て
」「
え
っ
！
」と
い
う
や

り
と
り
を
経
て
米
国
へ
。１
年
間
だ
け
で
し

た
が
、総
合
診
療
に
触
れ
る
機
会
を
得
ま
し

た
。内
科
全
体
を
網
羅
す
る
広
い
知
識
が
あ

り
、専
門
医
と
対
等
に
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で

き
る
能
力
も
あ
る
…
こ
れ
は
す
ご
い
。日
本

に
も
広
め
た
い
と
感
銘
を
受
け
ま
し
た
。そ

れ
以
降
、自
分
な
り
に
書
籍
を
ま
と
め
た

り
研
鑽
を
積
み
今
に
至
り
ま
す
。

転
機
と
な
っ
た
の
で
す
ね
。そ
し
て
今
…
看

護
学
校
長
と
し
て
思
う
こ
と
は
？

　

看
護
師
は
と
て
も
大
切
な
職
種
で
す
。

患
者
さ
ん
と
い
ち
ば
ん
身
近
に
接
す
る
存

在
だ
か
ら
で
す
。看
護
師
の
技
術
の
一
つ
に

フ
ィ
ジ
カ
ル
ア
セ
ス
メ
ン
ト
と
い
う
行
為
が
あ

り
ま
す
。医
者
が
行
う
身
体
診
察
の
よ
う

な
も
の
で
す
。そ
の
部
分
の
教
育
が
こ
の
数

年
盛
ん
に
な
り
、自
分
の
や
っ
て
き
た
こ
と

や
経
験
が
役
に
立
つ
の
で
は
と
感
じ
ま
し

た
。学
生
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
教
え
た
い

と
い
う
思
い
も
ず
っ
と
持
っ
て
い
ま
し
た
。

　

若
い
人
と
関
わ
る
中
で
心
が
け
て
い
る
こ

と
は
、楽
し
い
雰
囲
気
で
学
べ
る
よ
う
に
し

て
あ
げ
た
い
と
い
う
こ
と
で
す
。教
員
も
余

裕
が
な
い
と
生
徒
に
や
さ
し
く
で
き
ま
せ

ん
。い
つ
で
も
や
さ
し
い
心
で
向
き
合
い
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

先
生
ら
し
い
で
す
ね
。病
院
祭
の
と
き
も
、

打
ち
解
け
た
雰
囲
気
で
し
た
。そ
ん
な
学

生
た
ち
に
、こ
れ
か
ら
ど
ん
な
こ
と
を
教
え

た
い
で
す
か
？

　

彼
ら
に
は
患
者
さ
ん
の
痛
み
が
わ
か
り
、

患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
看
護
師
に
育
っ

て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

医
療
に
は「
サ
イ
エ
ン
ス
」と「
ア
ー
ト
」の

２
つ
の
側
面
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
学
生
に

よ
く
語
り
ま
す
。看
護
学
や
医
学
の
知
識

は
も
ち
ろ
ん
大
事
で
す
。で
も
そ
れ
だ
け
で

は
良
い
看
護
師
に
な
れ
ま
せ
ん
。腹
痛
を

訴
え
る
子
供
に
対
し
て「
〇
〇
ち
ゃ
ん
、お

母
さ
ん
が
そ
ば
に
い
る
か
ら
大
丈
夫
。お
腹

を
さ
す
っ
て
あ
げ
る
か
ら
、安
心
し
て
寝
な

さ
い
」っ
て
い
う
母
の
や
さ
し
さ
。こ
う
い
う

ア
ー
ト
の
部
分
が
と
て
も
大
切
な
の
で
す
。

「
サ
イ
エ
ン
ス
と
ア
ー
ト
を
備
え
た
医
療
従

事
者
」そ
れ
が
私
の
教
育
目
標
で
す
。 

気
持
ち
の
こ
も
っ
た
対
応
は
、受
け
取
る
人

の
心
に
響
く
…
ア
ー
ト
で
す
ね
、説
得
力
が

あ
り
ま
す
。で
は
最
後
に
、地
域
の
方
に
伝

え
た
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
な
ど
お
願
い
し
ま
す
。 

　

55
歳
の
時
、あ
と
10
年
間
は
第
一
線
で
働

け
る
か
な
と
思
い
、早
期
退
職
を
決
意
し
ま

し
た
。同
時
に
地
域
医
療
を
や
り
た
い
と
い

う
思
い
を
強
く
し
、佐
藤
泰
吾
先
生
に
相

談
し
、当
院
に
赴
任
し
ま
し
た
。

　

地
域
医
療
と
若
手
医
師
、看
護
師
、学
生

も
含
め
て
の
教
育
。こ
の
２
つ
の
大
事
な
こ
と

に
取
り
組
み
た
い
！
と
大
き
な
志
を
持
っ
て

仕
事
を
し
て
き
ま
し
た
。

　

今
、若
手
の
医
師
は
検
査
に
頼
り
が
ち
で
、

患
者
さ
ん
の
と
こ
ろ
に
行
く
時
間
が
少
な

く
な
っ
て
い
ま
す
。問
診
と
診
察
だ
け
で
い

ろ
ん
な
こ
と
に
気
が
つ
き
ま
す
。診
断
と
治

療
に
は
、詳
細
な
問
診
と
て
い
ね
い
な
身
体

所
見
が
す
ご
く
大
事
だ
と
い
う
こ
と
を
こ

れ
か
ら
も
若
い
人
に
伝
え
て
い
き
た
い
で
す
。

　

Ａ
Ⅰ
全
盛
の
時
代
に
な
れ
ば
、た
く
さ

ん
知
識
を
覚
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ａ
Ⅰ
が
何
で
も
教
え
て
く
れ
ま
す
。

　

人
間
の
医
者
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
は
、

患
者
さ
ん
の
身
体
に
触
れ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。手
を
や
さ
し
く
握
り
、肩
や
膝
に

そ
っ
と
手
を
置
く
、聴
診
器
を
使
い
心
臓

や
肺
の
音
を
聴
く
…
。そ
う
い
う
触
れ
合

い
が
患
者
さ
ん
を
安
心
さ
せ
、心
を
い
や

す
の
で
す
。こ
の
こ
と
を
若
い
人
に
伝
え
た

い
と
、強
く
思
っ
て
い
ま
す
。

（
聞
き
手  

編
集
部
・
渡
辺
慶
介
）

 

看護師になるには、看護師免許（国家資格）が必要です。諏訪中央病院看護専門学校は、 
国家試験の受験資格取得のための指定校（3年制）で、病院隣接の強みを生かし平成5
年の開校以来、多くの看護師を輩出してきました。院内で実習中の学生を見かけること
もあるかと思います。年が明け国家試験、そして新入生を迎える春ももうすぐ…そこで
今号は、看護学校長山中克郎医師（総合診療科）の教育にかける思いを紹介します。
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地
域
医
療
を
支
え
る
心
や
さ
し
い
ナ
ー
ス
を
育
成
し
ま
す

諏
訪
中
央
病
院
看
護
専
門
学
校

眼
科
受
診
の
す
す

　　

「
生
命
の
尊
重
と
人
間
愛
の
精
神
」

　
こ
の
基
本
理
念
の
も
と
、
将
来
、
保

健
・
医
療
・
福
祉
の
担
い
手
と
し
て
、

地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
生
活
に
貢
献
で

き
る
実
践
力
の
あ
る
看
護
師
を
育
成
。

　
科
学
性
や
自
主
性
そ
し
て
深
い
思
い

や
り
の
心
で
専
門
知
識
と
技
術
の
修
得

に
励
み
、
医
療
の
進
歩
を
支
え
る
人
材

と
な
っ
て
社
会
へ
羽
ば
た
き
ま
す
。

　
　

＊
学
校
の
P
R
ポ
イ
ン
ト
＊

　
〇 

国
家
試
験
合
格
率
1
0
0
％

　
　
　
　
　
　

 

（
令
和
6
年
度
実
績
）

　
〇 

学
校
が
き
れ
い

    

（
築
年
数
は
意
外
と
経
っ
て
い
る
⁈
）

　
〇 

実
習
病
院
は
す
ぐ
隣
！

　
　

 

抜
群
の
実
習
環
境
が
整
っ
て
い
る

　
〇 

充
実
の
指
導
教
員
を
配
置

　
　
　
　
　
　
　

  

臨
床
経
験
が
豊
富

　
　
　

  

相
談
し
や
す
く
頼
り
に
な
る

病院祭参加のようす♪

（令和６年度）

病院祭参加のようす♪演習スナップ

手術後の観察演習

点滴演習

洗髪演習 高齢者体験演習

���������

　　
「「　　　 　
白
内
障
と
い
う
病
気
を
ご
存
じ
の

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
あ
ら
た

め
て
説
明
し
て
み
よ
う
と
思
い
ま
す
。

　
眼
球
の
中
に
は
「
水
晶
体
」
と
呼

ば
れ
る
器
官
が
あ
り
ま
す
。
眼
球
の

構
造
は
カ
メ
ラ
と
よ
く
似
て
い
る
の

で
す
が
、
水
晶
体
は
カ
メ
ラ
に
例
え

る
と
内
部
レ
ン
ズ
に
相
当
し
ま
す
。

こ
の
水
晶
体
が
加
齢
と
と
も
に
（
例

外
も
あ
り
）
濁
っ
て
く
る
病
気
を
白

内
障
と
い
い
ま
す
。
レ
ン
ズ
の
濁
っ

た
カ
メ
ラ
で
撮
影
し
た
ら
ど
う
な
る

で
し
ょ
う
？
画
像
が
ぼ
ん
や
り
し
た

り
、
ひ
ど
い
場
合
は
何
を
撮
っ
た
か

わ
か
ら
な
く
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
白
内
障
は
こ
れ
と
一
緒
。
濁
っ
た

レ
ン
ズ
で
対
象
物
を
見
て
い
る
の
で
、

よ
く
見
え
て
い
ま
せ
ん
。
そ
う
し
た

画
像
の
乱
れ
は
、
視
力
低
下
の
原
因

と
な
り
ま
す
。
視
力
低
下
に
至
ら
ず

と
も
、
ま
ぶ
し
さ
を
感
じ
た
り
、
物

が
に
じ
ん
で
見
え
る
な
ど
、
個
人
差

は
あ
り
ま
す
が
、
諸
症
状
を
自
覚
す

る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
視
力
低
下
が
ゆ
っ
く
り
進
行
す
る

場
合
、
そ
れ
に
気
づ
か
な
い
こ
と
も

し
ば
し
ば
あ
り
ま
す
。
そ
の
結
果
起

き
う
る
の
が
、
運
転
免
許
の
更
新
に

行
っ
た
ら
視
力
検
査
で
ア
ウ
ト
と
い

う
ケ
ー
ス
で
す
。
慌
て
て
眼
科
を
受

診
し
た
ら
、
白
内
障
の
手
術
が
必
要

と
の
診
断
…
。
と
こ
ろ
が
諏
訪
地
方

の
眼
科
で
は
白
内
障
手
術
の
待
期
期

間
が
長
く
、
急
な
手
術
に
対
応
で
き

な
い
こ
と
も
常
態
化
し
て
い
ま
す
。

普
段
か
ら
目
の
状
態
を
把
握
し
て
い

れ
ば
、
早
め
に
手
術
の
計
画
も
立
て

ら
れ
る
の
で
、
年
配
の
方
、
運
転
免

許
を
お
持
ち
の
方
に
は
、
定
期
的
な

視
力
検
査
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
当
院
で
は
白
内
障
手
術
を
日
帰
り
、

ま
た
は
入
院
（
１
〜
２
泊
）
で
も

行
っ
て
い
ま
す
。
手
術
を
検
討
し
て

い
る
方
、
手
術
の
適
応
有
無
を
知
り

た
い
方
、
紹
介
状
も
不
要
で
す
の
で

受
診
く
だ
さ
い
。
昨
年
10
月
よ
り
眼

科
の
診
療
体
制
を
改
善
し
、
手
術
ま

で
あ
ま
り
お
待
た
せ
し
な
い
よ
う
、

白
内
障
手
術
の
待
期
期
間
短
縮
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
ま
た
、
白
内
障
以
外
に
も
視
力
低

下
の
原
因
と
な
り
日
常
生
活
に
影
響

を
及
ぼ
す
病
気
が
あ
り
ま
す
。
早
期

発
見
・
早
期
治
療
が
奏
功
す
る
場
合

も
多
い
の
で
、
以
下
の
チ
ェ
ッ
ク
リ

ス
ト
で
、
症
状
に
心
当
た
り
の
あ
る

方
に
は
眼
科
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

眼
科
部
長
　
水
口 

慎
也

入学お待ちしています！

ご家族やお知り合いにも

ぜひご紹介ください♡

オープンキャンパスに
遊びに来てください!
文化祭や病院祭とも
同時開催（８,１０月）

出典：アイフレイル啓発公式サイト

オープンキャンパスに
遊びに来てください!
文化祭や病院祭とも
同時開催（８,１０月）

9 ８

み
な
く
ち
　
し
ん
や



第18回

　
東
日
本
大
震
災
か
ら　
年
、
阪
神
淡
路

大
震
災
か
ら　
年
経
過
し
ま
し
た
。

　
阪
神
淡
路
大
震
災
被
災
者
ア
ン
ケ
ー
ト

（
N
H
K
調
べ
）
で
は
6
割
以
上
が
記
憶

や
教
訓
が
風
化
し
て
い
る
、
ま
た
能
登
の

地
震
に
対
し
て
、
過
去
の
教
訓
が
生
き
て

い
な
い
と
答
え
ま
し
た
。
能
登
半
島
地
震

で
も
、
阪
神
淡
路
と
同
様
に
、
家
屋
倒
壊

に
よ
る
圧
死
、
通
電
火
災
に
よ
る
被
害
が

多
く
、
今
回
の
地
震
の
前
に
耐
震
工
事
が

さ
れ
て
い
な
か
っ
た
こ
と
に
、
阪
神
淡
路

大
震
災
の
教
訓
が
生
き
て
い
な
い
、
と
感

じ
た
よ
う
で
す
。
諏
訪
地
方
の
地
震
被
害

予
測
で
も
家
屋
倒
壊
数
が
多
く
、
教
訓
が

生
き
な
い
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
茅
野
市
の
危
険
度
マ
ッ
プ
で
は
、
家
屋

倒
壊
が
国
道　
号
線
沿
い
に
多
く
予
想
さ

れ
て
い
ま
す
。
耐
震
診
断
に
つ
い
て
は
、

市
な
ど
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
情
報
が
あ
り

ま
す
。
耐
震
改
修
に
補
助
金
の
出
る
自
治

体
も
あ
る
の
で
参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
阪
神
淡
路
震
災
被
災
者
に
何
が
一

番
大
切
か
を
聞
く
と
、
１
…
水
や
食
料
の

備
蓄
、
２
…
家
屋
の
耐
震
化
、
３
…
住
民
同

士
の
助
け
合
い
と
の
結
果
で
し
た
。

　
諏
訪
地
方
で
は
、
衣
類
、
寝
具
に
加
え
て

防
寒
対
策
も
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
大
災
害
の
教
訓
を
今
、
私
た
ち
の
地
震
対

策
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。
今
、
動
き
出
さ
な

け
れ
ば
、
震
災
の
教
訓
が
無
駄
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
教
訓
を
生
か
す
の
は
今
で
す
。

は
ま  

　
た
か
ひ
こ

防
災
士
　
手
術
室
看
護
師
　
濱
　
貴
彦

大
震
災
の
教
訓
を
風
化
さ
せ
な
い
た
め
に

減
災
を
身
近
に

column
　
新
し
い
年
を
迎
え
、
皆
さ
ま
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
寒
さ
や
暴
飲

暴
食
で
体
調
を
崩
し
た
方
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？ 

本
年
も
健
康
維
持

の
手
助
け
と
な
る
「
養
生
」
に
つ
い
て

発
信
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
さ
て
、
今
回
は
昨
年
11
月
に
ほ
ろ
酔

い
勉
強
会
で
ご
紹
介
し
た
「
爪
楊
枝
の

鍼
（
は
り
）
」
の
作
り
方
を
振
り
返
り

た
い
と
思
い
ま
す
。
作
り
方
は
簡
単
！

ほ
ろ
酔
い
勉
強
会
に
参
加
で
き
な
か
っ

た
皆
さ
ま
も
、
ぜ
ひ
ご
自
宅
で
作
っ
て

お
試
し
く
だ
さ
い
。

　
　
　
爪
楊
枝
の
鍼
の
作
り
方

　

爪
楊
枝
10
本
（
未

使
用
）
を
束
ね
て
高

さ
を
そ
ろ
え
、
輪

ゴ
ム
で
2
、
３
か
所

と
め
ま
す
。

　

     　
　
使 

い 

方 

瀉
法
（
し
ゃ
ほ
う
）

　
巡
り
が
悪
い
と
こ
ろ
に
用
い
ま
す
。

　
親
指
と
人
差
し
指
で
つ
ま
む
よ
う
に

持
ち
、
先
が
尖
っ
て
い
る
方
で
軽
く
皮

膚
に
当
て
る
く
ら
い
の
強
さ
で
、
ツ
ン

ツ
ン
と
1
か
所
に
つ
き
10
回
く
ら
い
を

目
安
に
リ
ズ
ミ
カ
ル
に
刺
激
を
し
ま
す
。

補
法
（
ほ
ほ
う
）

　
足
り
な
い
も
の
を
補
い
た
い
と
き
に

用
い
ま
す
。

　
つ
ま
む
よ
う
に
鍼
を
持
ち
、
先
が
丸

い
方
で
痛
気
持
ち
い
い
と
こ
ろ
ま
で

ゆ
っ
く
り
と
押
し
込
み
、
3
秒
ほ
ど
し

た
ら
離
し
、
も
う
一
度
、
じ
ん
わ
り
と

押
し
込
み
ま
す
。
こ
れ
を
3
回
〜
５
回

ほ
ど
繰
り
返
し
ま
す
。

瀉
法
と
補
法
…

　
ど
ち
ら
が
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
場

合
は
、
両
方
や
っ
て
み
て
気
持
ち
良
く

感
じ
る
方
を
行
う
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
今
回
は
こ
の
爪
楊
枝
の
鍼

を
ぜ
ひ
使
っ
て
ほ
し
い
、
お
す
す
め
の

ツ
ボ
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
！

　

そ
の
ツ
ボ
は
「
百
会
」
と
言
っ
て
、

気
の
巡
り
を
調
整
し
、
自
律
神
経
を
整

え
る
効
果
が
期
待
で
き
る
ツ
ボ
で
、

様
々
な
症
状
に
用
い
る
こ
と
が
で
き
る

万
能
な
ツ
ボ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

手
元
に
爪
楊
枝
の
鍼
が
な
い
と
き
は

指
や
爪
、
ボ
ー
ル
ペ
ン
で
も
代
用
で
き

ま
す
。

　

ま
た
、
爪
楊
枝
の
鍼
は
様
々
な
ツ
ボ

に
使
え
る
の
で
、
使
い
方
に
慣
れ
て
き

た
ら
、
ぜ
ひ
い
ろ
ん
な
ツ
ボ
で
試
し
て

み
て
く
だ
さ
い
ま
せ
。

鍼
灸
師
の
つ
ぶ
や
き

い
と
う 

　
み
さ
き

鍼
灸
師
　
伊
藤 

美
咲

第11回

ツボ：百会（ひゃくえ）

頭痛・めまい・肩こり・目の疲れ　など

①　顔の真ん中の線

   ①と②が交わる頭頂部にあります

②　耳のいちばん

     尖った部分を

     結んだ線
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。
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大
災
害
の
教
訓
を
今
、
私
た
ち
の
地
震
対

策
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。
今
、
動
き
出
さ
な

け
れ
ば
、
震
災
の
教
訓
が
無
駄
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
教
訓
を
生
か
す
の
は
今
で
す
。
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温
暖
化
な
の
に
寒
波
　
積
雪
は
災
害
　は

ま  
　
た
か
ひ
こ

防
災
士
　
手
術
室
看
護
師
　
濱
　
貴
彦

病
院
か
ら
地
域
へ

第46回

け
る
の
に
8
年
く
ら
い
か
か
る
よ
う
で
す
。

茎
と
根
は
食
用
に
も
な
り
根
は
ユ
リ
根
の

一
種
だ
と
思
い
ま
す
が
、
新
潟
で
は
食
用

に
す
る
よ
う
で
す
。

　
庭
の
片
隅
に
は
、
今
年
も
ジ
ャ
ガ
イ
モ

を
植
え
、
8
月
の
収
穫
を
楽
し
み
に
し
て

い
ま
し
た
が
、
こ
れ
も
山
か
ら
の
来
訪
者

に
食
べ
ら
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
翌
日
、

畑
の
そ
ば
に
野
ウ
サ
ギ
が
い
ま
し
た
。
そ

し
て
翌
々
日
も
じ
っ
と
動
か
ず
に
2
時
間

ほ
ど
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
野
ウ
サ
ギ
は

一
度
も
来
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
過
去
に
も
庭
に
植
え
た
し
だ
れ
桜
、
マ

ロ
ニ
エ
、
モ
ミ
ジ
が
こ
と
ご
と
く
鹿
に
食

べ
ら
れ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し
た
。
そ

れ
ら
の
樹
は
、
孫
生
え
（
ヒ
コ
バ
エ
）
が

生
え
て
、
今
で
は
か
な
り
大
き
く
育
っ
て

い
ま
す
。
も
し
枯
れ
て
し
ま
っ
て
い
た
ら
、

苦
い
思
い
出
と
な
っ
て
い
た
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

　
山
の
中
に
住
む
と
い
う
こ
と
は
、
楽
し

い
こ
と
も
残
念
な
こ
と
も
承
知
し
て
暮
ら

し
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。
ク
マ
と
出
会

う
こ
と
は
避
け
た
い
と
思
い
ま
す
が
。

は
ま
ぐ
ち 

　
み
の
る

名
誉
院
長
　
濵
口 

實

　

庭
の
歳
時
記

第22回

　

日
陰
、
白
線
、
マ
ン
ホ
ー
ル
な
ど
の

金
属
、
橋
の
上
の
凍
結
や
圧
雪
は
特
に

滑
り
ま
す
。
時
間
に
余
裕
、
視
野
を
広

く
、
を
意
識
し
て
！

　

濡
れ
た
り
凍
っ
た
り
し
た
屋
根
、
積

雪
し
た
屋
根
で
の
作
業
は
、
で
き
る
だ

け
避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
『
原

則
屋
根
に
上
が
ら
な
い
。
や
む
を
得
ず

作
業
を
行
う
場
合
、
親
綱
と
安
全
帯
で

滑
り
止
め
措
置
を
講
じ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
』
（
建
災
防
）
と
あ
り
ま
す
。

　

雪
下
ろ
し
の
関
連
死
で
は
、
約
７
割

が
一
人
作
業
で
亡
く
な
ら
れ
て
い
ま
す
。

必
ず
誰
か
に
声
を
か
け
て
作
業
し
て
く

だ
さ
い
。
ま
た
雪
を
落
と
す
場
所
を
確

認
し
、
必
ず
立
ち
入
り
禁
止
の
措
置
を

し
て
く
だ
さ
い
。

　

国
道
で
何
時
間
も
立
ち
往
生
、
と
い

う
ニ
ュ
ー
ス
も
あ
り
ま
し
た
。
ガ
ス
欠

で
凍
え
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
、
ガ
ソ

リ
ン
は
、
常
に
半
分
以
上
入
れ
て
お
き

ま
し
ょ
う
。

　

ウ
バ
ユ
リ
を
ご
存
じ
で
す
か
。
10
数

年
前
、
山
の
中
で
甘
い
香
り
の
す
る
白

い
ユ
リ
を
見
つ
け
、
家
の
庭
に
植
え
ま

し
た
。
数
年
で
群
生
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
が
、
花
が
咲
く
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

　

今
年
の
夏
は
3
本
ほ
ど
が
大
き
く
育

ち
、
20
個
ほ
ど
蕾
を
つ
け
た
の
で
、
さ

て
ど
ん
な
花
を
咲
か
せ
、
ど
ん
な
香
り

を
漂
わ
せ
る
だ
ろ
う
と
う
れ
し
く
心
待

ち
に
し
て
い
ま
し
た
。

　

8
月
の
あ
る
日
、
家
に
帰
る
と
蕾
を

つ
け
た
花
茎
の
先
端
が
す
っ
か
り
な
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
誰
か
の
い
た
ず
ら

か
と
も
考
え
ま
し
た
が
、
そ
う
と
も
思

え
ま
せ
ん
。
こ
の
事
件
が
起
き
る
前
、

い
つ
も
玉
ね
ぎ
を
持
っ
て
き
て
く
れ
る

知
人
が
庭
で
大
き
な
鹿
を
見
た
と
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。
そ
れ
で
合
点
が
い
き

ま
し
た
。
ウ
バ
ユ
リ
の
大
き
い
の
は
、

20
以
上
花
を
つ
け
、
2
m
に
も
な
る
こ

と
が
あ
り
、
オ
オ
ウ
バ
ユ
リ
と
言
う
よ

う
で
す
。
ウ
バ
ユ
リ
が
花
を
つ
け
る
の

は
球
根
で
は
な
く
種
か
ら
で
、
花
を
つ

減
災
を
身
近
に

s
時
間
に
余
裕
が
な
い
時
の
行
動
に
は

『
視
野
が
狭
く
な
る
』
『
判
断
が
自
己

中
心
的
に
な
る
』
『
危
険
に
気
付
か
な

く
な
る
』
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

 

雪
の
朝
の
景
色
は
と
て
も
き
れ
い
で
す

が
、
出
勤
と
な
る
と
話
は
別
。
温
暖
化

で
湿
度
が
上
が
っ
て
い
る
と
こ
ろ
に
寒

波
が
く
る
と
、
積
雪
量
が
増
え
ド
カ
雪

に
な
り
ま
す
。
お
の
ず
と
転
倒
や
事
故

が
増
え
ま
す
。
余
裕
を
も
っ
て
行
動
し
、

危
険
を
回
避
し
た
い
も
の
で
す
。
命
を

守
る
行
動
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

冬
に
転
倒
す
る
場
所
の
多
く
は
道
路

と
駐
車
場
で
す
。
滑
り
止
め
の
つ
い
た

ブ
ー
ツ
、
防
寒
長
靴
な
ど
冬
用
の
も
の

を
準
備
し
ま
し
ょ
う
。
と
っ
さ
に
両
手

が
使
え
る
よ
う
に
荷
物
は
リ
ュ
ッ
ク
が

お
す
す
め
で
す
。
両
手
で
バ
ラ
ン
ス
を

と
っ
て
歩
幅
を
小
さ
く
、
ゆ
っ
く
り
と
。

か
か
と
か
ら
接
地
す
る
の
で
は
な
く
、

足
の
裏
全
体
が
同
時
に
接
地
す
る
よ
う

に
歩
行
し
ま
し
ょ
う
。
足
裏
に
つ
い
た

雪
は
こ
ま
め
に
落
と
し
ま
し
ょ
う
。

万能

百
会 

ひ
ゃ
く
え

①

②
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令
和

8
年

1
月

15
日

発
行

（
隔

月
発

行
）　

　
　

諏
訪

中
央

病
院

広
報

誌
「

た
ん

ぽ
ぽ

」
243

号
編

集
発

行
：

た
ん

ぽ
ぽ

編
集

部
住

所
：

長
野

県
茅

野
市

玉
川

４
３

０
０

番
地

column

第 24回

す
」
と
話
す
と
き
も
、
や
さ
し
い
笑
顔
が

こ
ぼ
れ
ま
す
。

　
お
弁
当
は
ち
ょ
う
ど
こ
の
日
、
茅
野
市

の
「
手
作
り
弁
当
（
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

作
る
）
の
日
」
だ
っ
た
と
の
こ
と
で
「
手

抜
き
な
し
で
が
ん
ば
り
ま
し
た
！
」
と
本

人
も
胸
を
張
る
映
え
弁
当
×
４
。
非
の
打

ち
ど
こ
ろ
な
く
お
い
し
そ
う
で
す
。

　
「
助
産
師
時
代
か
ら
地
域
の
み
な
さ
ん
に

育
て
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
恩
返
し

が
で
き
る
よ
う
、
精
一
杯
人
材
育
成
に
励

み
、
安
心
の
看
護
を
お
届
け
し
ま
す
」
…

気
持
ち
を
引
き
締
め
る
仕
事
始
め
で
す
。

副
看
護
部
長
兼
臨
床
研
修
研
究
セ
ン
タ
ー
副
セ
ン
タ
ー
長

久
保　
貴
三
子
さ
ん
の
回

く
ぼ　

　
き
み
こ

　
看
護
部
教
育
担
当
の
久
保
副
看
護
部
長

は
、
看
護
師
一
人
一
人
が
自
身
の
キ
ャ
リ

ア
を
大
切
に
高
め
て
い
か
れ
る
よ
う
、
ス

キ
ル
ア
ッ
プ
の
た
め
の
研
修
の
企
画
運
営

を
担
当
。
現
場
の
師
長
や
主
任
看
護
師
と

も
連
携
し
、
後
輩
看
護
師
の
サ
ポ
ー
ト
に

努
め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
業
務
は
、
看
護

学
生
の
実
習
や
病
院
見
学
者
の
対
応
、
院

内
感
染
対
策
な
ど
と
多
岐
に
渡
り
、
臨
床

研
修
研
究
セ
ン
タ
ー
と
し
て
は
、
新
人
研

修
を
は
じ
め
院
内
外
さ
ま
ざ
ま
な
研
修
の

調
整
、
小
中
学
生
の
職
場
体
験
受
け
入
れ

な
ど
も
行
っ
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
諏
訪

東
京
理
科
大
生
の
演
習
も
担
当
中
で
す
。

　
成
長
し
て
い
き
い
き
働
い
て
い
る
看
護

師
を
目
に
し
た
と
き
、患
者
さ
ん
か
ら
「
こ

の
病
院
の
看
護
師
は
、
み
ん
な
や
さ
し
く

て
素
敵
」
と
声
を
か
け
て
も
ら
え
た
と
き

が
一
番
う
れ
し
い
！
と
久
保
さ
ん
。
モ
ッ

ト
ー
は
「
笑
う
門
に
は
福
来
た
る
」
で
、

入
職
以
来
い
つ
も
笑
顔
で
と
心
掛
け
て
き

た
そ
う
。「
休
日
は
子
ど
も
の
部
活
の
応
援

を
楽
し
ん
で
パ
ワ
ー
チ
ャ
ー
ジ
し
て
い
ま

メディメシ…「メディカル・
スタッフ（医療従事者）の
ご飯」の略

アンケートにご協力ください
「たんぽぽ」について、声をお聴かせください！

諏訪中央病院の「今」をお伝えする広報誌「たんぽぽ」をお読みくださり、ありがとうござい
ます。はじめましての方、お久しぶりの方、いつも手に取ってくださっている方…皆様に楽
しく目を通していただける、より魅力的な誌面作りを進めるため、アンケートを実施いたし
ます。皆様からの貴重な声は、今後の特集企画やコンテンツ作成の参考にさせていただき
ます。ぜひご回答ください！

QRコードからアンケート回答フォームにアクセスしてください。

【アンケートでお聞きする内容は…】
1.  「たんぽぽ」に対するご感想
2.  今後「こんな特集を読みたいな」といったご要望・アイデア
※以上２点の簡単なアンケートです（所要時間目安：２分程度）

回答フォームでの受付締切　2026年5月15日
ご協力よろしくお願いいたします。

たんぽぽ編集部　 TEL  0266-72-1000（代）　広報調整係

回答方法




