
日
本
は
こ
れ
ま
で
幾
度
も
大
き
な
災

害
を
経
験
し
て
き
ま
し
た
Ố
と
り
わ
け

２
０
１
１
年
３
月
$
日
に
発
生
し
た
東

日
本
大
震
災
で
は
ỏ
多
く
の
命
が
失
わ

れ
ỏ
日
常
の
暮
ら
し
が
突
然
奪
わ
れ
ま

し
た
Ố
災
害
は
決
し
て
特
別
な
出
来
事

で
は
な
く
ỏ
私
た
ち
の
生
活
の
す
ぐ
そ

ば
に
あ
り
ま
す
Ố
県
内
で
も
地
震
や
豪

雨
災
害
を
何
度
か
経
験
し
て
い
る
も
の

の
ỏ
今
後
も
冬
季
の
停
電
な
ど
ỏ
決
し

て
他
人
事
で
は
な
い
状
況
が
起
こ
り
得

ま
す
Ố
自
然
と
と
も
に
生
き
る
こ
と
の

意
味
を
ỏ
い
の
ち
の
重
さ
を
知
る
こ
と

の
意
義
を
ỏ
そ
な
え
る
意
識
を
持
つ
こ

と
の
大
切
さ
を
ỏ
あ
ら
た
め
て
共
に
考

え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
Ố

本
稿
で
は
ỏ医
療
従
事
者
の
一
員
で

あ
る
臨
床
工
学
技
士
の
立
場
か
ら
ỏ在

宅
酸
素
療
法
を
受
け
て
お
ら
れ
る
方
の

災
害
へ
の
備
え
に
つ
い
て
考
え
ま
し
Ỷ
う
Ố

酸
素
は
ỏ人
が
生
き
て
い
く
上
で
欠

か
せ
ま
せ
ん
Ốし
か
し
病
気
に
よ
ỳ
て

十
分
な
酸
素
を
身
体
に
取
り
込
め
な
く

な
る
と
ỏ体
調
に
様
々
な
影
響
が
で
ま

す
Ốそ
の
た
め
自
宅
で
酸
素
を
吸
入
す

る﹁
在
宅
酸
素
療
法
﹂を
必
要
と
す
る
方

も
少
な
く
な
い
で
す
Ố

在
宅
酸
素
療
法
で
は
ỏ
電
気
を
使
ỳ

て
機
械
を
動
か
し
高
濃
度
の
酸
素
を
供

給
し
て
い
ま
す
Ố
酸
素
が
必
要
と
な
る

場
面
や
量
は
患
者
さ
ん
ご
と
に
異
な
り

ま
す
が
ỏ安
静
時
や
移
動
時
ỏ入
浴
時
ỏ

就
寝
時
ỏ
ト
イ
レ
時
な
ど
ỏ
%
時
間
継

続
し
て
必
要
と
な
る
場
面
も
あ
り
ま

す
Ố一
方
で
ỏ災
害
や
停
電
が
起
き
る
と

装
置
が
使
用
で
き
な
く
な
り
ỏ酸
素
供

給
が
途
絶
え
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
Ố酸

素
は
目
に
は
見
え
ま
せ
ん
が
ỏ患
者
さ

ん
に
と
ỳ
て
は
命
を
支
え
る
大
切
な
存

在
で
あ
り
ỏ日
頃
か
ら
の
備
え
が
重
要

と
な
り
ま
す
Ố

!
緊
急
時
に
は
ỏ
ま
ず
電
気
で
動
く

装
置
︵
例：

据
え
置
き
型
酸
素
濃
縮

装
置
︶
か
ら
ỏ
バ
ỽ
テ
リ
ồ
式
の
携
帯

型
酸
素
濃
縮
装
置
や
酸
素
ボ
ン
ベ
へ
切

り
替
え
る
必
要
が
あ
り
ま
す
Ố
そ
の
た

め
ỏ
バ
ỽ
テ
リ
ồ
式
の
機
器
は
常
に
使

用
可
能
な
状
態
に
し
ỏ
酸
素
ボ
ン
ベ
も

す
ぐ
使
え
る
場
所
に
準
備
し
て
お
く
事

が
大
切
で
す
Ố
ま
た
ỏ
停
電
が
長
引
く

場
合
も
想
定
し
ỏ
医
療
機
関
な
ど
の
連

絡
先
の
確
認
も
必
要
で
す
Ố

"
災
害
時
に
は
不
安
か
ら
呼
吸
が
乱

れ
や
す
く
な
る
た
め
ỏ
呼
吸
状
態
を
安

定
さ
せ
る
た
め
安
静
を
保
つ
こ
と
も
重

要
で
す
Ố

#
必
要
な
酸
素
の
量
が
多
い
患
者
さ

ん
︵
例：

安
静
時
に
５
L
/
m
i
n

を
超
え
る
酸
素
を
使
用
し
て
い
る
︶
ほ

ど
ỏ
装
置
の
種
類
に
よ
ỳ
て
は
酸
素
の

消
費
が
増
え
る
こ
と
も
あ
る
た
め
ỏ
早

め
に
医
療
機
関
へ
行
き
ま
し
Ỷ
う
Ố
そ

の
た
め
に
ỏ
普
段
か
ら
自
分
に
必
要
な

酸
素
量
を
把
握
し
て
お
き
ま
し
Ỷ
う
Ố

災
害
時
に
は
ỏ医
療
機
関
以
外
に
医

療
機
器
を
取
り
扱
う
業
者
も
迅
速
に
災

害
支
援
活
動
に
入
り
ま
す
Ốた
だ
し
ỏ医

療
機
器
業
者
も
被
災
し
た
り
ỏ道
路
状

況
の
悪
化
や
渋
滞
等
に
よ
ỳ
て
対
応
が

遅
れ
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
Ốま
ず
は

患
者
さ
ん
自
身
の﹁
自
助
﹂ỏそ
し
て
家

族
や
地
域
で
支
え
合
う﹁
共
助
﹂が
欠
か

せ
ま
せ
ん
Ố

災
害
は
い
つ
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ

ん
Ố過
去
の
災
害
を
忘
れ
ず
ỏ命
を
守
る

備
え
を
日
常
の
中
で
少
し
ず
つ
進
め
て

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
Ố

次
回
は
４
月
５
日
掲
載
予
定

︵
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災
害
支
援：

平
成
26
年

御
嶽
山
噴
火
ỏ
令
和
元

年
東
日
本
台
風
ỏ
令
和

6
年
能
登
半
島
地
震

石
巻
市
立
大
川
小
学
校
を
襲
ỳ
た

巨
大
津
波
Ố
校
舎
と
体
育
館
を
つ

な
ぐ
渡
り
廊
下

日
常
の
中
に
あ
る
防
災

命
を
守
る
在
宅
酸
素
療
法
の
備
え

１１４

Ỗ
あ
た
た
か
な
医
療
を
め
ざ
し
て
Ỗ

諏
訪
中
央
病
院

リ
レ
ồ
コ
ラ
ム

まつ お まさる

松尾 昌
諏訪中央病院
臨床工学技士

長野日報にて連載中　毎月第一日曜日
2026年3月1日掲載


