
﹃
諏
訪
中
央
病
院
ỳ
て
お
産
で

き
る
の
？
﹄
と
い
う
声
が
聞
か
れ

ま
す
Ố
２
０
２
０
年
１
月
よ
り
ỏ

助
産
師
主
体
の
院
内
助
産
が
始
ま

り
ま
し
た
Ố
今
年
で
５
年
目
と
な

り
ỏ
年
間
$
Ỗ
%
件
近
く
の
お
産

が
あ
り
ま
す
Ố
当
院
で
は
ỏ
助
産

師
が
産
科
医
師
と
協
同
で
妊
娠
管

理
を
行
ỳ
て
い
ま
す
Ố
お
母
さ
ん

が
本
来
持
つ
﹃
自
ら
産
む
力
﹄
と

赤
ち
Ỵ
ん
が
持
ỳ
て
い
る
﹃
産
ま

れ
て
く
る
力
﹄
を
最
大
限
に
引
き

出
し
て
ỏ
安
心
か
つ
ご
満
足
い
た

だ
け
る
出
産
を
め
ざ
し
て
い
ま

す
Ố
総
合
病
院
な
ら
で
は
の
良
さ

を
活
か
し
ỏ
小
児
科
医
師
ỏ
東
洋

医
学
専
医
ỏ
理
学
療
法
士
ỏ
管
理

栄
養
士
ỏ
鍼
灸
師
ỏ
薬
剤
師
な
ど

の
多
職
種
と
連
携
し
て
ケ
ア
を
行

ỳ
て
い
ま
す
Ố
助
産
師
は
ỏ
妊
娠

期
か
ら
分
娩
ỏ
産
後
ỏ
育
児
の
サ

ポ
ồ
ト
ま
で
ỏ
一
人
一
人
に
寄
り

添
ỳ
た
切
れ
目
の
な
い
支
援
に
努

め
て
い
ま
す
Ố

!
月
３
日
⋮
何
の
日
か
と
尋
ね

ら
れ
た
ら
﹃
文
化
の
日
﹄
と
答
え

た
く
な
る
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す

が
ỏ
語
呂
合
わ
せ
で
﹃
い
い
お
産

の
日
﹄
で
も
あ
り
ỏ
１
９
９
４
年

︵
平
成
６
年
︶
か
ら
ỏ
﹁
出
産
の

現
状
を
も
ỳ
と
多
く
の
方
に
知
ỳ

て
も
ら
い
ỏ
今
の
お
産
の
状
況
を

少
し
で
も
よ
り
良
い
も
の
に
し
て

い
く
日
﹂
と
し
て
ỏ
各
地
で
助
産

師
に
よ
る
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

て
い
ま
す
Ố
当
院
で
も
２
０
２
２

年
︵
令
和
４
年
︶
よ
り
産
前
と
産

後
の
母
子
の
居
場
所
作
り
ỏ
憩
い

の
場
所
の
提
供
を
目
的
に
﹃
い
い

お
産
の
日
﹄
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
ま
す
Ố

今
年
度
は
ỏ
今
月
"
日
ỏ
#
日

の
２
日
間
に
わ
た
ỳ
て
開
催
し
ま

す
Ố
イ
ベ
ン
ト
内
容
は
理
学
療
法

士
に
よ
る
骨
盤
ケ
ア
ỏ
鍼
灸
師
に

よ
る
鍼
灸
お
試
し
体
験
ỏ
粘
土
で

作
る
手
型
足
型
ア
ồ
ト
ỏ
ア
ロ
マ

体
験
ỏ産
後
ヨ
ガ
ỏ産
後
ダ
ン
ス
ỏ

育
児
相
談
Ố
ま
た
地
域
の
方
々
に

も
ご
協
力
を
頂
き
ỏ
P
O
L
A
化

粧
品
ス
タ
ỽ
フ
さ
ん
に
よ
る
ハ
ン

ド
フ
ỽ
ト
マ
ỽ
サ
ồ
ジ
と
フ
ỻ
イ

シ
Ỿ
ル
マ
ỽ
サ
ồ
ジ
ỏ
Ｓ
ｔ
ｕ
ｄ

ｉ
ｏ
A
p
r
i
c
o
t
さ
ん
に

よ
る
出
張
写
真
館
ỏ
当
院
で
出
産

を
経
験
し
た
高
内
さ
ん
の
リ
ト
ミ

ỽ
ク
教
室
を
予
定
し
て
い
ま
す
Ố

毎
年
大
変
好
評
で
ỏ
当
院
で
分

娩
さ
れ
た
方
は
も
ち
ろ
ん
ỏ
チ
ラ

シ
や
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
見
て
初

め
て
⋮
と
い
う
方
も
大
勢
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
ま
す
Ố
今
年
も
楽

し
い
企
画
を
多
数
ご
用
意
し
て
い

ま
す
の
で
ỏ
ぜ
ひ
多
く
の
方
の
ご

来
場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
Ố

次
回
は
１１
月
２
日
掲
載
予
定

︵
題
字
は
鎌
田
實
名
誉
院
長
︶

小児産科女性病棟スタッフ（前列右が筆者）『いいお産の日』のチラシ

温
か
な
ỏ寄
り
添
え
る

場
所
を
目
指
し
て

１０９

Ỗ
あ
た
た
か
な
医
療
を
め
ざ
し
て
Ỗ

諏
訪
中
央
病
院

リ
レ
ồ
コ
ラ
ム

諏訪中央病院 小児産科女性病棟
ご み よし え

五味 佳重助産師

長野日報にて連載中　毎月第一日曜日
2 0 2 5 年10月6日掲載


