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嬉
し
い
で
す
ね
。

―
 

武
井
先
生
は
副
院
長
と
し
て
院

外
の
仕
事
も
数
多
く
さ
れ
た
と
思
う
の

で
す
が
、
そ
の
辺
り
も
少
し
お
話
し
い

た
だ
け
ま
す
か
？

武
井
　
茅
野
市
に「
こ
ど
も
・
家
庭
応
援

計
画（
ど
ん
ぐ
り
プ
ラ
ン
）」と
い
う
の

が
あ
っ
て
そ
れ
は
最
初
か
ら
関
わ
り
ま

し
た
。
平
成
９
年
か
ら
始
ま
っ
た
ビ
ー

ナ
ス
プ
ラ
ン
と
い
う
茅
野
市
保
健
福
祉

計
画
の
一
環
で
し
た
。
保
健
と
福
祉
と

い
う
側
面
か
ら
、
妊
娠
中
の
胎
児
か
ら

高
校
を
卒
業
す
る
ぐ
ら
い
ま
で
の
子
ど

も
た
ち
が
少
し
で
も
健
康
に
育
つ
よ
う

サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
く
と
い
う
事
業
で

す
。
こ
こ
で
、
保
健
所
や
児
童
相
談
所

の
方
、
警
察
、
教
育
関
係
、
助
産
師
会
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
病
院

の
中
と
は
違
う
世
界
の
人
と
接
す
る

機
会
が
で
き
ま
し
た
。
面
白
か
っ
た
で

す
ね
。
そ
こ
で
い
ろ
い
ろ
な
議
論
を
し

て
実
際
に
か
た
ち
に
し
て
い
き
ま
し
た
。

わ
か
り
や
す
い
例
を
挙
げ
る
と
ベ
ル
ビ

ア（
駅
ビ
ル
）に
あ
る
０
１
２
３
広
場
。

ご
存
じ
で
す
か
？
茅
野
市
も
力
を
入

れ
て
く
れ
て
ス
タ
ッ
フ
を
５
人
常
駐
さ

せ
て
く
れ
ま
し
た
。
運
営
委
員
長
を
し

て
い
ま
し
た
の
で
、
ず
っ
と
ク
リ
ス
マ

ス
会
で
は
市
長
、
教
育
長
さ
ん
達
と
サ

ン
タ
の
役
を
続
け
て
い
ま
す
。
良
い
思

い
出
で
す
。
２
階
に
は
C
H
U
K
O
ら

ん
ど
チ
ノ
チ
ノ
も
あ
り
ま
す
。
中
高
生

は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
前
で
た
む

ろ
し
て
い
た
時
代
が
あ
る
ん
で
す
が
、

そ
れ
じ
ゃ
な
く
て
子
ど
も
た
ち
が
ち
ゃ

ん
と
居
ら
れ
る
、
自
由
に
過
ご
せ
る
場

所
作
り
に
も
関
わ
り
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
が
設
計
か
ら
や
っ
て
、
今
も
大
人

が
入
れ
な
い
た
ま
り
場
と
し
て
続
い
て

い
ま
す
。

―
 

看
護
学
校
の
設
立
に
も
尽
力
さ

れ
た
と
聞
き
ま
し
た
。

武
井
　
き
ち
ん
と
看
護
の
レ
ベ
ル
を
上

げ
て
、
こ
の
病
院
と
し
て
の
看
護
の
理

念
と
い
う
統
一
的
な
も
の
を
つ
く
る
べ

き
だ
と
い
う
話
が
あ
っ
て
、
そ
こ
か
ら

看
護
学
校
を
つ
く
る
話
が
動
き
ま
し
た
。

准
看
護
師
を
看
護
師
に
す
る
た
め
の
進

学
コ
ー
ス
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
て
、
徐
々

に
今
の
か
た
ち
に
な
り
ま
し
た
。
ど
う

や
っ
て
看
護
学
校
を
や
る
か
方
法
が
わ

か
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
鎌
田
先
生

が
池
野
栄
子
先
生
と
い
う
看
護
師
さ
ん

に
お
願
い
を
し
て
、
そ
の
方
が
中
心
に

な
っ
て
か
ら
は
軌
道
に
乗
り
ま
し
た
。

池
野
先
生
が
看
護
学
校
の
教
員
も
集
め

て
く
れ
て
し
っ
か
り
し
た
も
の
が
で
き

た
ん
で
す
。

―
 

小
児
科
医
だ
け
で
な
く
行
政
や

看
護
学
校
の
仕
事
ま
で
幅
広
い
で
す

ね
！
最
近
10
年
く
ら
い
は
武
井
先
生
も

ご
存
じ
の
よ
う
に
、
若
い
医
師
を
育
て

る
こ
と
で
当
院
の
医
療
が
守
ら
れ
る
今

の
か
た
ち
に
な
っ
て
い
ま
す
。
数
十
年

に
わ
た
り
当
地
の
医
療
を
支
え
て
き
た

武
井
先
生
か
ら
当
院
に
集
ま
る
若
手
た

ち
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
あ
り
ま
す
か
？

武
井
　
小
児
医
療
と
い
う
こ
と
に
関
し

て
い
う
と
、
若
い
先
生
た
ち
に
は
現

場
を
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
。
子
ど
も

た
ち
の
可
愛
さ
を
。
子
ど
も
っ
て
嘘
を

つ
か
な
い
の
で
重
症
だ
っ
た
ら
ク
タ
っ

と
す
る
し
、
遊
ん
で
い
れ
ば
心
配
な
い
、

―
 

こ
ち
ら
に
来
た
き
っ
か
け
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

武
井
　
出
身
が
辰
野
町
で
す
。
栃
木
県

に
あ
る
自
治
医
科
大
学
の
小
児
科
で
研

修
し
て
い
た
の
で
す
が
、
長
野
県
に
帰

ろ
う
と
な
り
ま
し
た
。
い
く
つ
か
の
候

補
の
う
ち
こ
こ
に
見
学
に
来
て
、
鎌
田

先
生
に
つ
れ
ら
れ
て
院
内
を
見
学
し
ま

し
た
。
す
る
と
、
ち
ょ
う
ど
放
射
線
科

や
検
査
科
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
た
ち
が
学

会
発
表
の
準
備
を
し
て
い
ま
し
た
。
コ

メ
デ
ィ
カ
ル
の
方
た
ち
も
こ
ん
な
に
熱

心
に
準
備
を
す
る
ん
だ
と
驚
く
と
同
時

に
、
非
常
に
活
気
が
あ
っ
て
良
い
病
院

だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
そ
ん
な
き
っ
か

け
が
あ
り
ま
し
た
。

―
 

小
児
科
医
に
な
っ
た
経
緯
は
？

武
井
　
小
児
科
は
心
臓
と
か
消
化
器
と

か
関
係
な
く
全
部
を
診
る
こ
と
が
で

き
る
。
そ
こ
が
魅
力
の
ひ
と
つ
で
し

た
。
そ
し
て
何
よ
り
も
、「
子
ど
も
を

診
る
と
い
う
こ
と
は
未
来
を
つ
く
っ
て

い
く
」。
子
ど
も
は
自
分
た
ち
よ
り
長

生
き
し
て
く
れ
ま
す
か
ら
。

―
 

こ
ち
ら
に
赴
任
さ
れ
た
頃
の
当

院
の
小
児
科
診
療
は
ど
の
よ
う
で
し
た

か
？

武
井
　
当
時
は
自
分
一
人
し
か
い
な
く

て
。
一
人
だ
と
相
談
が
で
き
な
く
て
不

安
も
あ
り
ま
し
た
。
近
く
の
医
師
住
宅

に
住
ん
で
い
て
夜
の
回
診
と
い
う
の
も

し
て
い
ま
し
た
。
新
た
な
入
院
患
者
が

い
る
と
、
夜
も
う
１
回
ち
ょ
っ
と
診
に

行
っ
て
帰
る
と
い
う
か
た
ち
で
や
っ
て

い
た
時
代
で
し
た
。
そ
の
う
ち
山
梨
大

学
か
ら
の
医
師
と
二
人
体
制
に
な
っ
て
、

相
談
で
き
る
の
で
と
て
も
気
が
楽
に
な

り
ま
し
た
ね
。
山
梨
大
学
と
の
関
係
づ

く
り
は
大
事
な
点
で
し
た
。
自
分
は
ア

レ
ル
ギ
ー
や
喘
息
な
ど
が
得
意
分
野
で

し
た
が
、
神
経
や
内
分
泌
な
ど
自
分

の
不
得
手
な
部
分
は
専
門
外
来
と
い
う

か
た
ち
で
も
医
師
を
派
遣
し
て
も
ら
い

ま
し
た
。
心
臓
な
ど
重
症
疾
患
の
子
ど

も
を
ど
う
す
る
か
と
い
う
こ
と
も
課
題

で
し
た
。
最
初
か
ら
大
学
病
院
で
診
て

い
た
だ
い
た
り
、
県
外
の
病
院
に
お
願

い
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
、

長
野
県
立
こ
ど
も
病
院
が
で
き
て
、
重

症
疾
患
の
対
応
は
よ
り
安
心
に
な
り
ま

し
た
。

―
 

約
30
年
勤
務
し
て
き
て
小
児
科

冥
利
に
尽
き
る
な
、
な
ど
と
思
う
瞬
間

は
あ
り
ま
す
か
。

武
井
　
月
並
み
で
す
が
、
子
ど
も
時
代

に
診
療
し
て
い
た
方
が
大
人
に
な
っ
て
、

今
度
は
お
母
さ
ん
に
な
ら
れ
て
、
そ
の

お
子
さ
ん
を
診
療
で
き
る
場
面
な
ど
は

武井 義親　 たけい よしちか
自治医科大学小児科、山梨医科大学（現・山梨大学）小児科にて研修 平成2年より諏訪中央病院。

顔
を
み
れ
ば
だ
い
た
い
ど
の
く
ら
い
の

緊
急
度
か
分
か
り
ま
す
。
お
友
達
に
な

る
と
い
う
感
覚
が
大
事
で
す
。
当
院
の

場
合
、
子
ど
も
の
入
院
患
者
は
決
し
て

多
く
は
な
い
で
す
が
、
で
き
る
だ
け
病

棟
で
子
ど
も
と
遊
ん
で
み
る
。
正
常
を

い
っ
ぱ
い
見
て
い
な
い
と
異
常
が
わ
か

ら
な
い
の
で
、
た
く
さ
ん
遊
ん
で
普

段
の
様
子
を
知
る
の
は
大
切
で
す
。
外

来
で
も
同
じ
。
い
ろ
ん
な
子
ど
も
た
ち

を
見
て
話
し
か
け
て
欲
し
い
。
子
ど
も

の
発
達
の
こ
と
も
教
科
書
的
な
知
識
だ

け
で
な
く
、
遊
び
の
中
で
し
か
発
達
の

状
態
っ
て
確
か
め
ら
れ
な
い
部
分
が
あ

る
。
聴
診
器
を
当
て
る
の
も
よ
い
け
れ

ど
、
子
ど
も
の
さ
り
げ
な
い
動
作
の
中

に
い
ろ
い
ろ
な
情
報
が
詰
ま
っ
て
い
る

こ
と
も
あ
る
。
遊
ぶ
中
で「
教
科
書
に

書
い
て
あ
っ
た
発
達
っ
て
こ
う
い
う
こ

と
な
ん
だ
」っ
て
い
う
の
を
学
ん
で
い

く
と
い
う
よ
う
な
か
た
ち
が
い
い
ん
じ

ゃ
な
い
か
な
と
思
い
ま
す
。

―
 

最
後
に
地
域
の
方
に
メ
ッ
セ
ー

ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

武
井
　
ま
だ
ま
だ
私
も
こ
の
地
域
で
ず

っ
と
生
き
て
い
く
人
間
で
す
の
で
一
緒

に
子
ど
も
に
関
わ
る
仕
事
を
し
て
い
き

た
い
な
と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
よ

ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

子どもを診ること
未来をつくること

退任記念インタビュー

32年間お疲れさまでした !

副院長　小児科医　武井 義親
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―
 

最
近
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
に

あ
た
っ
て
、
ご
家
庭
で
気
を
つ
け
る
こ

と
や
生
活
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

佐
藤
　
家
庭
内
感
染
を
防
ぐ
こ
と
は
か

な
り
難
し
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん

家
の
中
で
は
マ
ス
ク
を
し
て
、
食
事
や

お
風
呂
は
一
人
で
、
で
き
る
だ
け
個
室

に
隔
離
し
て
別
々
に
寝
る
と
い
っ
た
こ

と
が
で
き
れ
ば
よ
い
の
で
す
が
、
特
に

小
さ
い
お
子
さ
ん
の
場
合
は
非
常
に
困

難
で
す
。
あ
ま
り
や
り
過
ぎ
て
し
ま
う

と
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
強
い
負
担
と
な

り
ま
す
。

ご
家
庭
で
で
き
る
工
夫
と
し
て
、
お

じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
同
居
さ

れ
て
い
た
り
、
近
く
に
住
ん
で
い
て
頻

繁
に
お
会
い
し
て
い
る
場
合
な
ど
は
、

新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
て
い
る
あ
い
だ

は
で
き
る
だ
け
居
住
空
間
を
別
に
し
た

り
、
面
会
を
控
え
て
い
た
だ
い
た
り
す

る
な
ど
、
大
人
側
が
で
き
る
工
夫
を
可

能
な
限
り
行
う
と
い
う
姿
勢
が
大
切
だ

と
思
い
ま
す
。

現
在
流
行
中
の
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
は
、

感
染
力
は
強
い
で
す
が
毒
性
は
弱
い
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。
も
し
お
子
さ
ん
が

新
型
コ
ロ
ナ
に
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
場

合
で
も
、
重
症
に
な
る
こ
と
は
ほ
と
ん

ど
あ
り
ま
せ
ん
。
し
っ
か
り
食
べ
て
し

っ
か
り
寝
る
と
い
う
当
た
り
前
の
こ
と

を
す
る
こ
と
が
最
も
大
切
で
す
。
今
の

子
ど
も
た
ち
は
私
た
ち
が
考
え
て
い
る

以
上
に
、
手
洗
い
と
マ
ス
ク
の
意
識
は

高
い
で
す
よ
。

―
 

小
児
科
診
療
の
よ
い
と
こ
ろ
を

教
え
て
く
だ
さ
い
。

佐
藤
　
小
児
科
診
療
の
よ
い
と
こ
ろ
は
、

患
者
さ
ん
が
確
実
に
自
分
よ
り
若
い
方

た
ち
で
す
か
ら
、
そ
の
人
た
ち
が
健
康

に
過
ご
す
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
ず
っ
と

将
来
何
十
年
も
人
生
が
続
い
て
い
く
と

い
う
こ
と
。
も
っ
と
言
え
ば
、
僕
が
死

ん
で
し
ま
っ
た
後
に
も
患
者
さ
ん
が
健

康
で
生
き
て
い
け
る
下
地
を
作
れ
る
こ

と
で
す
ね
。
子
ど
も
の
未
来
を
つ
く
れ

る
お
手
伝
い
が
で
き
る
と
い
い
な
と
思

っ
て
毎
日
診
療
に
臨
ん
で
い
ま
す
。

―
 

小
児
科
を
受
診
す
る
ご
両
親
に

対
し
て
お
伝
え
し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
。

佐
藤
　
お
伝
え
し
た
い
こ
と
は
３
つ
あ

り
ま
す
。

ま
ず
、
お
子
さ
ん
の
状
況
が
一
番
わ

か
る
ご
家
族
と
一
緒
に
受
診
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
あ
り
が
た
い
で
す
。
小
児

の
場
合
本
人
か
ら
お
話
を
聞
く
こ
と
が

難
し
い
こ
と
も
多
い
の
で
、
受
診
の
経

緯
は
ど
う
し
て
も
一
緒
に
お
越
し
い
た

だ
い
た
ご
家
族
に
お
伺
い
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。
受
診
ま
で
の
状
況
が
わ
か

ら
な
い
方
が
お
付
き
添
い
さ
れ
た
場
合
、

十
分
に
お
話
が
伺
え
ず
診
察
も
不
十
分

に
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。
も
し
ど
う
し
て

も
お
付
き
添
い
で
き
な
い
と
き
は
、
受

診
す
る
に
至
っ
た
経
緯
を
ま
と
め
た
メ

モ
な
ど
を
付
け
て
も
ら
う
と
と
て
も
助

か
り
ま
す
。

次
に
、
お
薬
手
帳
や
母
子
手
帳
も
受

診
の
際
は
忘
れ
ず
に
持
っ
て
き
て
い
た

だ
く
と
、
別
の
病
院
で
ど
ん
な
薬
が
出

た
か
、
ど
の
よ
う
な
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ

た
か
な
ど
が
す
ぐ
に
わ
か
り
ま
す
。

最
後
に
、
お
子
さ
ん
の（
生
き
物
と

し
て
の
）〝
生
き
の
よ
さ
〞を
大
切
に

し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。
例
え
ば
ち

ょ
っ
と
熱
が
あ
っ
て
食
欲
は
な
い
け
ど
、

水
分
は
取
れ
て
い
て
元
気
が
あ
る
と
い

う
場
合
、
通
常
緊
急
の
受
診
は
不
要
な

こ
と
が
多
い
で
す
。
し
か
し
、
熱
は
な

い
け
ど
ぐ
っ
た
り
し
て
い
て
、
何
か
お

か
し
い
、
呼
吸
が
苦
し
そ
う
と
か
、
目

が
う
つ
ろ
で
遊
ぼ
う
と
し
な
い
な
ど
、

普
段
の
状
況
を
わ
か
る
方
が
み
て
お
か

し
い
な
と
思
っ
た
と
き
は
、
緊
急
の
受

―
 

ま
ず
当
院
の
小
児
科
を
ご
紹
介

い
た
だ
け
ま
す
か
。

佐
藤
　
当
院
小
児
科
は
、
武
井
、
佐
藤
、

金
井
、
渡
邉
の
４
人
体
制
で
通
常
の
診

療
を
行
っ
て
い
ま
す
。
午
前
中
は
一
般

小
児
科
外
来
の
診
療
を
、
午
後
は
予
防

接
種
や
検
診
に
加
え
、
予
約
外
来
診
療

を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
非
常
勤
医

師
と
し
て
、
血
液
、
心
臓
、
内
分
泌
、

神
経
を
専
門
と
す
る
医
師
が
主
に
大
学

病
院
か
ら
派
遣
さ
れ
て
お
り
、
高
い
専

門
性
を
要
す
る
診
療
に
も
対
応
し
て
い

ま
す
。

入
院
患
者
さ
ん
は
、
肺
炎
や
喘
息
、

ア
レ
ル
ギ
ー
や
川
崎
病
な
ど
比
較
的
多

く
見
ら
れ
る
小
児
の
病
気
に
対
応
し
ま

す
。
重
篤
な
場
合
は
長
野
県
立
こ
ど
も

病
院
へ
搬
送
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

―
 

小
児
の
か
か
り
や
す
い
病
気
は

季
節
に
よ
っ
て
異
な
る
と
聞
い
て
い
ま

す
。

佐
藤
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が
流
行

す
る
前
の
こ
の
時
期（
冬
季
）は
、
ウ

イ
ル
ス
感
染
で
入
院
さ
れ
る
子
が
多
か

っ
た
で
す
。
例
え
ば
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

や
R
S
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
肺
炎
や
気
管

支
炎
を
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
や
、
ノ
ロ
や

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
な
ど
胃
腸
炎
を
起
こ
す

ウ
イ
ル
ス
の
感
染
な
ど
で
す
。
し
か
し
、

新
型
コ
ロ
ナ
が
流
行
し
て
か
ら
、
特

に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
患
者
さ
ん
は
全

く
見
な
く
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ロ
タ

ウ
イ
ル
ス
に
対
す
る
ワ
ク
チ
ン
が
定
期

予
防
接
種
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
、

ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
胃
腸
炎
も
減
っ

て
い
ま
す
。

―
 

新
型
コ
ロ
ナ
に
関
し
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

佐
藤
　
最
近
は
新
型
コ
ロ
ナ
の
診
療
が

最
も
大
き
な
比
重
を
占
め
て
い
ま
す
。

小
児
の
新
型
コ
ロ
ナ
の
診
断
や
、
新
型

コ
ロ
ナ
に
感
染
し
て
し
ま
っ
た
と
き
に

入
院
が
必
要
か
ど
う
か
を
判
断
す
る
診

察
を
行
い
、
入
院
し
た
子
の
診
療
も
行

っ
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
が
出
始
め

た
頃
は
、
小
児
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
で
流

行
す
る
こ
と
は
ほ
と
ん
ど
な
く
、
家
庭

内
感
染
と
い
っ
て
も
親
が
家
庭
内
に
持

ち
込
ん
で
感
染
が
広
が
る
こ
と
が
多
か

っ
た
の
で
す
が
、
今
年
に
な
っ
て
流
行

し
て
い
る
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
の
場
合
、
子

ど
も
か
ら
子
ど
も
に
う
つ
る
た
め
、
学

校
で
集
団
感
染
が
生
じ
休
校
に
な
っ
た

り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
感
染
様
式

が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ

て
い
ま
す
。

report

に

インタビュー

小児科部長

佐藤 広樹医師

診
を
検
討
し
て
も
ら
っ
て
よ
い
と
思
い

ま
す
。

ご
両
親
の
み
で
こ
れ
ら
の
判
断
を
す

る
の
は
大
変
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
お

困
り
の
場
合『
#
8
0
0
0（
子
ど
も
医

療
電
話
相
談
事
業
）（※
１
）』に
連
絡
す

る
の
が
良
い
方
法
で
す
。
小
児
科
医
や

看
護
師
が
常
駐
し
お
子
さ
ん
の
症
状
に

応
じ
た
対
処
の
仕
方
や
、
受
診
判
断
の

ア
ド
バ
イ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
長
野
県
内
は
毎
日
19
時
〜
翌
朝
８

時
の
間
、
相
談
可
能
で
す
の
で
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
の
流
行
は
子
ど
も
た
ち

に
も
強
い
ス
ト
レ
ス
を
与
え
て
い
ま
す
。

外
出
時
は
マ
ス
ク
、
手
洗
い
、
三
密
を

避
け
る
な
ど
が
求
め
ら
れ
ま
す
が
、
お

う
ち
で
は
し
っ
か
り
親
子
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
っ
て
い
た
だ
き
、
お

子
さ
ん
の
気
持
ち
を
し
っ
か
り
と
守
っ

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
ね
。

（
聞
き
手　
腫
瘍
内
科　
門
倉 

玄
武
）

子どもの未来をつくれる
お手伝いができると
いいなと思って毎日
診療に臨んでいます。

（※１）ダイヤル回線・IP電話の場合は0263‐34‐8000へおかけください（長野県の場合）

佐藤 広樹　 さとう ひろき
山梨医科大学（現・山梨大学）
小児科、関連病院にて研修。
平成21年より諏訪中央病院。
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佐藤広樹医師インタビュー　
追 記：

「新型コロナウィルス感染症に関して小児で重症化が少ないという話をさせていただきましたが、日本全体で考えると重症の
方がいないわけではありません。日々新しい情報が追加され、状況が変わっていますが、情報過多に振り回されすぎないよう
正しい情報を選び生活していただくようお願いいたします。」

諏訪中央病院　小児科医師　佐藤広樹

2022年3月15日時点



退職医師
からの
メッセージ

令和4年3月末  退職者掲載

文：小 児 科

金井 宏明
かない　　ひろあき

「
発
熱
」は
子
ど
も
が
受
診
す
る
と

き
の
症
状
と
し
て
多
い
も
の
の
一
つ

で
す
。
発
熱
し
た
際
に
ご
家
庭
で
で

き
る
ケ
ア
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

①
熱
の
上
が
り
始
め
は
、
手
足
が
冷

た
く
な
り
寒
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

の
で
、
衣
服
を
厚
め
に
し
て
、
毛
布

や
布
団
な
ど
を
か
け
て
温
か
く
し
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。
熱
が
高
く
な
り
ほ

て
っ
て
き
て
体
や
手
足
が
熱
く
な
れ

ば
薄
着
に
し
て
、
毛
布
や
布
団
の

厚
さ
を
調
節
し
ま
し
ょ
う
。
な
お
、

「
温
め
て
汗
を
か
か
せ
れ
ば
熱
が
下

が
る
」と
い
う
の
は
間
違
い
で
、
温

め
過
ぎ
る
と
熱
が
こ
も
っ
て
し
ま
い

逆
効
果
に
な
り
ま
す
。 

②
水
分
補
給
を
小
ま
め
に
行
っ
て
く

だ
さ
い
。
湯
冷
ま
し
、
麦
茶
、
子
ど

も
用
イ
オ
ン
飲
料
な
ど
の
水
分
を
与

え
ま
し
ょ
う
。
ゼ
リ
ー（
こ
ん
に
ゃ

く
ゼ
リ
ー
は×

）、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
、

シ
ャ
ー
ベ
ッ
ト
な
ど
も
よ
い
で
し
ょ

う
。
母
乳
や
ミ
ル
ク
は
欲
し
が
れ
ば

与
え
て
く
だ
さ
い
。
食
事
は
無
理
に

与
え
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
欲

し
が
れ
ば
与
え
て
も
問
題
あ
り
ま
せ

ん
。
な
お
、
食
事
は
消
化
の
良
い
お

粥
や
う
ど
ん
な
ど
の
炭
水
化
物
を
与

え
ま
し
ょ
う
。
み
そ
汁
や
ス
ー
プ
類

も
お
す
す
め
で
す
。

③
熱
を
下
げ
る
工
夫
を
し
て
み
ま
し

ょ
う
。
氷
枕
や
ア
イ
ス
ノ
ン
な
ど
を

タ
オ
ル
で
く
る
ん
で
首
の
周
り
や
わ

き
の
下
、
足
の
付
け
根
に
当
て
て
あ

げ
る
と
効
果
的
で
す
。
た
だ
し
、
お

子
さ
ん
が
嫌
が
る
場
合
は
無
理
に
冷

や
す
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、

漏
れ
タ
オ
ル
で
汗
を
拭
い
て
あ
げ
る

の
も
気
化
熱
で
熱
を
下
げ
る
効
果
が

あ
り
ま
す
。

④
室
温
は
冬
で
22
度
前
後
、
夏
は
25

〜
28
度
、
湿
度
は
50
％
が
目
安
で
す

が
、
大
人
が
心
地
よ
い
室
内
環
境
で

よ
い
で
す
。

⑤
入
浴
は
元
気
な
ら
さ
っ
と
汗
を
洗

い
流
す
程
度
で
行
っ
て
も
構
い
ま
せ

ん
。
ま
た
、
温
め
た
タ
オ
ル
で
拭
い

て
あ
げ
て
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

⑥
解
熱
剤
は
本
人
が
元
気
に
し
て
い

て
食
欲
も
あ
る
程
度
あ
り
、
眠
れ
る

よ
う
な
ら
使
う
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

38.

５
度
以
上
で
つ
ら
そ
う
に
し
て

い
る
、
水
分
も
取
ら
ず
食
欲
も
な
い
、

眠
れ
な
い
、
寝
て
も
す
ぐ
に
起
き
て

し
ま
う
な
ど
の
と
き
に
は
使
っ
て
も

よ
い
で
し
ょ
う
。
ま
た
、
解
熱
剤
を

使
っ
て
も
熱
が
下
が
ら
な
い
と
き
が

あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
場
合
は
熱
は

２
〜
３
日
は
続
く
も
の
で
、
解
熱
剤

発熱時の
ホームケア

特集 ： 小 児 科report
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麻酔科 医師　村田 恒有
『行雲流水、束の間の14年』　

麻酔科に所属。仲間に恵まれ心地
よい時空間であった。奇跡の医師免許の回復、
赴任時既に高齢、久々の臨床現場への復帰、得
体の知れぬ医師を受け容れてくれた病院にただ
ただ感謝あるのみ。地域、患者さんを思う職員
の姿勢に多大なエネルギーを感じた。「2010年
かく迎えり」「わが心のアリスガーデン」を遺し
た。私は今、後期高齢者となり沖縄に住む。
仰ぎ見し　阿弥陀の嶺を　まぶたに見　うちな
ーの地で　ぬち守る今　（ぬち＝命）

整形外科 医師　池田 達宣
1年間という短い時間でしたが大  

　　　　　変充実したものとなりました。職員
や地域住民の方々は皆穏やかで優しく、当初不
安であった慣れない土地での勤務もすぐに馴染
むことができました。また、茅野市、さらに諏
訪圏域の新鮮でみずみずしい野菜、おいしい空
気や水、綺麗な山々や星など日常生活を送る上
でも大変魅力的な街で過ごせて良かったと感じ
ております。今後も地域の方々が健やかであり
続けるように願っております。

整形外科 医師　梶原 健嗣
いつも大変お世話になりありがと

　　　　　うございました。私にとっては諏訪
は初めての土地で働くことに不安もありました
が、多くの方に優しく支えていただき大変有意
義な研修生活であったと思います。患者さんも
皆優しく気配りのある方ばかりでした。来年度
転勤となることをお伝えすると、多くの患者さ
んが別れを惜しんでくださるのがとても印象的
でした。来年度は埼玉県の病院へ配属となりま
した。距離は遠く離れてしまいますが、諏訪中
央病院で教えていただいたことを忘れずに新天
地でも精進して参ります。

腎臓・糖尿病内科 医師 浅川 知彦
6年間大変お世話になりました。

　　　　　初期研修医の頃から育てていただい
た地域の方々と諏訪中央病院には感謝しかあり
ません。寒さの厳しい土地ではありましたが、
非常に温かく見守っていただき日々やりがいを
持って過ごすことができました。
今後も腎臓内科医として精進していきたいと思
います。本当にありがとうございました。

整形外科 医師　塩川 司
1年間という短い時間ではござい

　　　　　ましたが大変お世話になりました。
病院スタッフの方々や患者さんにお世話になり
ながらとても有意義な時間を過ごすことができ
ました。長野県東信出身ですが、これまで茅野
市にはほとんど来たことがありませんでした。
しかしこの1年で茅野市、諏訪中央病院のこと
が大好きになりました。来年度はまた東信に戻
りますが、この1年で学ばせていただいたこと
を生かしていきたいと思います。同じ長野県に
は勤務しておりますので今後もお世話になるこ
ともあるかと思いますが、その際はまたよろし
くお願いします。あらためて1年間ありがとう
ございました。

で
十
分
熱
が
下
が
ら
な
い
と
き
は
熱

の
勢
い
が
解
熱
剤
の
効
果
よ
り
強
い

と
き
で
す
。
た
だ
、
体
の
中
の
深
部

の
体
温
は
下
が
り
ま
す
の
で
お
子
さ

ん
は
楽
に
な
る
こ
と
が
多
い
で
す
。

⑦
解
熱
剤
の
効
果
は
30
分
か
ら
１

時
間
程
度
で
認
め
ら
れ
、
効
果
の
ピ

ー
ク
は
３
〜
４
時
間
、
効
果
持
続
時

間
は
４
〜
６
時
間
で
す
。
座
薬
と
内

服
で
は
効
果
の
差
は
な
い
と
考
え
て

よ
い
で
す
。
な
お
、
挿
肛
後
15
分

以
内
に
便
と
一
緒
に
出
て
き
た
場
合
、

再
度
挿
肛
し
て
く
だ
さ
い
。

⑧
熱
の
日
内
変
動
と
し
て
は
、
朝
に

低
下
し
た
体
温
は
午
後
か
ら
夕
方
に

か
け
て
0.
5
〜
１
度
程
度
上
昇
し

ま
す
。
ま
た
、
乳
児
で
は
泣
い
た
と

き
や
哺
乳
時
に
も
上
昇
し
、
衣
類
の

影
響
な
ど
で
37
度
後
半
ま
で
熱
が
上

昇
す
る
こ
と
も
よ
く
あ
る
た
め
、
軽

装
に
し
て
再
測
定
を
し
ま
し
ょ
う
。

むらた　つねあり

いけだ　たつのぶあさかわ  ともひこ

しおかわ つかさ かじわら　けんじ
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研修医　田尻 智哉
縁あり、この諏訪の地で医師とし

　　　　　ての一歩を踏み出させていただきま
した。医療に関する知識や技術だけでなく、豊
かな自然、地域の歴史や文化についても触れ、
学ばせていただきました。地域の方々、当院の
職員の皆さまにも温かく受け入れていただき、
感謝の念に堪えません。4月からは東京に戻り
研鑽を続けます。ここで学んだことを薬籠中の
ものとして、医師として社会に還元できるよう
に今後も努力して参ります。2年間ありがとう
ございました。

研修医　武井 理紗
1年間研修させていただき大変お

　　　　　世話になりました。八ヶ岳の四季
折々の美しい風景に癒やされながら駆け抜けて
きた1年間でしたが、さまざまな先生・スタッフ
の方々と過ごしてきた日々がすべて大切な思い
出であり、この病院での研修が終わってしまう
ことを名残惜しく思います。来年度からは信大
病院の第二内科に入局し、消化器内科医になる
予定ですが、この病院で学んだことを大切にこ
れからの医師としての人生を歩んでいきたいと
思います。本当にありがとうございました。

研修医　瀧宮 龍一
新潟出身の私は海を見て育ちまし

　　　　　たが、茅野に来て、暮れ際に稜線か
すむ中、夕焼け小焼けが流れる、峰々がひとき
わ美しいこの町をすぐに好きになりました。主
治医として患者さんと「向き合う」ことを大切に
した2年間、患者さんやご家族の皆さまとの出
会いを通じ、医師としても一人の人間としても
成長させていただいたように思います。医師と
しての最初の一歩をこの地で踏み出せたことは、
この先私にとって大きな意味を持つと信じて止
みません。全ての出会いに成長の種があると信
じ新天地でも努力します。

研修医　山田  龍之介
2年間大変お世話になりました。　

　　　　全く分からないところからのスタート
でしたが、四季折々でさまざまな八ヶ岳の表情
を楽しみながら、地域の皆さまに支えられて研
修を終えることができました。医師としての基
礎、心構えを学ぶことができた貴重な2年間で
した。ここでの経験を糧に今後も努力して参り
たいと思います。ありがとうございました。

専攻医　上迫 隼太
1年間ありがとうございました。　

　　　　地域の皆さま・病院の方に支えられなが
ら診療させていただきました。日々の診療で循
環器の上級医のご指導や、生理検査の方々と毎
週心エコーカンファを行ったり、諏訪郡医師会
で講演した失神診療、コロナワクチンに関連し
た論文作成、松本協立病院での研修など、この
1年間の経験は非常に有意義なものでした。振
り返ってみると救えた患者さんもいれば、救え
なかった患者さんもいます。後者の患者さんを
一人でも少なくできるように諏訪での研修を生
かして今後も診療していきます。

研修医　浦田 恵里
大阪から初めて移り住み、茅野に

　　　　　来て2年になりました。季節によっ
て移り変わる雄大な八ヶ岳の景色に励まされな
がらやってきた研修医の2年間は、とても充実
したものだったと思います。私が関わらせてい
ただいた患者さんや地域の方々には、たくさん
勉強させていただき本当に感謝しています。来
年からは関西へ戻り、学生の頃からの目標であ
る家庭医になるためにこれからも研鑽を続けて
いきます。ありがとうございました。

専攻医　松本 夏実
医師としての最初の5年間を諏訪

　　　　　中央病院職員として勤務させていた
だきました。赴任当初は右も左も分からない状
態からのスタートでしたが、病院スタッフや地
域の皆さまに支えていただきながら多くの経験
を積み、医師としての確かな基礎を培うことが
できました。「医療を通して地域の皆さまをより
健康で幸せに」という夢を叶えるべく、4月から
は原村診療所の職員として地域医療に従事する
予定です。皆さまのお役に立てるよう、より一
層努力を重ねて参ります。今後ともよろしくお
願い申し上げます。

専攻医　丸山 創
3年間お世話になりました。地元

　　　　　の病院での研修はとても感慨深いも
のがありました。昔から知っている諏訪中央病
院を職員として中から見ることができたのは自
分にとって貴重な経験でした。病院職員、地域
の皆さまにたくさん助けていただきました。4
月以降は富士見高原病院でさらなる研鑽を積む
ことになります。どういうかたちであれ、この
地域での診療を継続していきますので、今後と
もよろしくお願い申し上げます。

専攻医　横須賀 亮介
諏訪地域で半年間診療を担当させ

　　　　　ていただきました。東京とはまた違
った患者背景、医療環境で慣れないところもあ
りながら、さまざまな方に支えられ地域住民の
方たちに対して自分が持てる限りの医療を提供
できたのではないかと思います。短い間ではあ
りましたが、ここで経験したことを糧にしてま
た医療に励んで参ります。

医師 久保 赳人
諏訪中央病院に赴任して4年が経

　　　　　過しましたが、多くの患者さんやご
家族からさまざまなことを教えていただき、医
師人生においてかけがえのない経験をすること
ができました。今後は東京都の病院で感染症
科の医師として研鑽を積む予定です。この地
で学んだことを生かして、新天地でも頑張りま
す。4年間大変お世話になりました。本当にあ
りがとうございました。

総合診療科
（フェロー）

くぼ　　　たけとまつもと　なつみたきみや  りゅういちたじり　 ともや

まるやま  はじめうえさこ　はやたやまだ　  りゅうのすけたけい　　りさ

よこすか　りょうすけうらた　   えり
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薬
の
は
な
し

第１7回

第8回

3
6
5
歩
の
日
々

第２9回

病
院
か
ら
地
域
へ

〜
や
す
ら
ぎ
の
丘
･ふ
れ
あ
い
の
里
　
日
常
と
作
品
〜

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

介
護
老
人
保
健
施
設

ほ
っこ
り
な

column

医療の現場は日々忙しいイメージ。そんな中でのお昼ごはんのひとときにお邪魔し、色々 な角度から人物像を探るコーナー。

ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
は
小
児
期
の
皮

膚
疾
患
の
中
で
最
も
多
い
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。（
文
献
１
）

ま
た
、
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
が
起
点

と
な
り
、
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
・
気
管
支

喘
息・ア
レ
ル
ギ
ー
性
鼻
炎
が
連
鎖
す
る

「
ア
レ
ル
ギ
ー（
ア
ト
ピ
ー
）・マ
ー
チ
」の

原
因
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。（
文
献
２
）

そ
こ
で
早
期
介
入
に
よ
り
ア
ト
ピ
ー

性
皮
膚
炎
の
リ
ス
ク
を
軽
減
で
き
た
報

告
（
文
献
３
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

こ
の
試
験
で
使
わ
れ
た
も
の
は「
保

湿
剤
だ
け
」で
、
生
後
８
ヶ
月
間
、
毎

日
保
湿
成
分
の
入
っ
た
も
の
で
保
湿
を

行
っ
た
場
合
、
そ
う
で
無
い
場
合
よ
り

も
ア
ト
ピ
ー
性
皮
膚
炎
発
症
が
抑
え
ら

れ
ま
し
た（
図
）。さ
ら
に
ア
レ
ル
ギ
ー

マ
ー
チ
も
抑
制
さ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
、

長
期
的
な
利
益
に
つ
い
て
も
検
討
さ
れ

て
い
ま
す
。

薬
剤
師
　
関
口
展
貴

せ
き
ぐ
ち

ひ
ろ
た
か

は
ま
ぐ
ち
み
の
る

名
誉
院
長
　
濵
口
實

　
前
回
は
人
口
減
少
の
弊
害
に
つ
い
て
ば
か
り

書
き
ま
し
た
が
、
私
の
学
校
時
代
を
振
り
返

る
と
良
い
こ
と
ば
か
り
で
は
な
か
っ
た
こ
と
を
思

い
出
し
ま
す
。
当
時
小
中
学
校
で
は
田
舎
で
し

た
が
、
机
、
イ
ス
が
足
り
な
く
、
い
わ
ゆ
る
寿

司
詰
め
状
態
で
し
た
。
狭
い
国
土
の
日
本
で
は
、

人
口
が
多
す
ぎ
、
人
口
密
度
が
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
以

上
に
過
密
だ
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

　
団
塊
の
世
代
で
あ
る
私
の
世
代
は
時
代
に
翻

弄
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
し
て
75
歳
を
過
ぎ
る

後
期
高
齢
者
と
な
っ
た
と
き
、
介
護
し
て
も
ら

わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の
で
す
が
、
そ
の
介
護

資
源
が
足
り
ま
せ
ん
。
2
0
2
5
年
は
も
う

す
ぐ
で
す
。
そ
の
後
、
約
10
年
間
は
こ
の
介
護

の
問
題
が
深
刻
で
す
。

　
世
界
的
に
人
口
が
爆
発
的
に
増
加
し
な

い
の
は
、
現
在
の
コ
ロ
ナ
感
染
を
含
め
て

〝
疫
病
、
戦
争
、
飢
餓
〞の
３
つ
で
人
口
の
増
加

が
抑
え
ら
れ
て
き
た
か
ら
で
し
た
。
ア
メ
リ
カ

の
進
化
生
物
学
者
ジ
ャ
レ
ド
・
ダ
イ
ア
モ
ン
ド

は
そ
の
著
書『
銃
・
病
原
菌
・
鉄
』で
文
明
の
推

移
に
つ
い
て
興
味
深
い
説
を
述
べて
い
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
飢
餓
問
題
、
新
た
な
感
染
死
に
対
し

て
も
大
い
に
参
考
に
な
る
説
だ
と
思
って
い
ま
す
。

　
日
本
の
人
口
を
見
て
み
る
と
人
口
減
少
社
会

と
な
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
し
か
し
歴
史
的
推
移

を
見
て
み
る
と
、
人
口
が
明
治
に
な
っ
て
異
常

に
増
え
て
い
る
の
が
わ
か
り
ま
す（
グ
ラ
フ
）。そ

し
て〝
疫
病
、戦
争
、飢
餓
〞で
2
0
1
6
年

を
ピ
ー
ク
に
こ
の
異
常
な
増
加
状
態
が
収
束
し

て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
し
か
し
そ
の「
減
り
方
」、人
の
偏
在
、減
少

速
度
が
問
題
で
す
。
速
す
ぎ
る
減
少
で
は
地

方
は
打
ち
捨
て
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
2
0
5
0

年
の
人
口
9
，0
0
0
万
人
は
都
市
集
中
型
か

地
方
分
離
型
か
を
選
択
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
い
ず
れ
に

し
て
も
大
き
な

問
題
で
日
本
の

将
来
が
ど
の
よ

う
に
な
る
の
か

若
い
人
に
は
よ

く
考
え
て
も
ら

わ
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。

当
院
で
は
育
児
中
の
職
員
が
安
心
し

て
働
け
る
よ
う
に
託
児
室
を
設
け
て

い
ま
す
。
そ
こ
で
30
年
以
上
に
渡
っ
て

保
育
士
を
勤
め
て
い
る
登
内
さ
ん
。
お

弁
当
は
手
作
り
で
お
肉
と
野
菜
の
バ
ラ

ン
ス
を
考
え
て
作
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。

お
昼
で
も
子
ど
も
を
見
な
が
ら
の
た
め

気
が
抜
け
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
た
ち
と

接
し
た
り
他
の
保
育
士
と
他
愛
の
な
い

話
を
す
る
の
が
毎
日
の
楽
し
み
で
す
。

日
々
、
０
歳
児
〜
２
歳
の
子
ど
も
た

ち
が
、
寂
し
い
思
い
を
し
な
い
よ
う
催

し
を
企
画
し
た
り
と
楽
し
い
時
間
を
過

ご
せ
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な

子
ど
も
た
ち
と
過
ご
す
中
で
、
子
ど
も

た
ち
の
成
長（
初
め
て
の
一
歩
、
初
め

て
の
一
言
な
ど
）を
お
母
さ
ん
方
と
共

有
し
、
一
緒
に
喜
べ
る
こ
と
に
や
り
が

い
を
感
じ
て
い
る
そ
う
で
す
。
登
内
さ

ん
の
座
右
の
銘
は「
笑
う
門
に
は
福
来

る
」。
い
つ
で
も
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

し
た
と
き
の
印
象
も
明
る
く
、
パ
ワ
フ

ル
な
肝
っ
玉
母
さ
ん
と
い
う
感
じ
で
し

た
！休

日
は
、
手
芸
に
ハ
マ
っ
て
い
て
刺

繍
や
袋（
写
真
）な
ど
を
お
孫
さ
ん
の
た

め
に
作
っ
た
り
、
一
緒
に
制
作
し
て
楽

し
ん
で
い
る
そ
う
で
す
！

新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
ス
ト
レ
ス
が

た
ま
る
日
々
で
す
が
、
そ
ん
な
時
だ
か

ら
こ
そ
登
内
さ
ん
の
よ
う
に
笑
顔
を
絶

や
さ
ず
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
し

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

新
生
児
期
に
お
け
る
保
湿
の
重
要
性

第7回

医
療
現
場
の
束
の
間
の
ひ
と
と
き

託
児
室
め
だ
か

　
　
　
保
育
士
　
登
内
美
雪
さ
ん
の
回

と
の
う
ち

み
ゆ
き

アトピー性

皮膚炎

発症のリスク

（文献３）を参考に著者作成

鬼も感染対策して
います！

「逢引き何を想う」 ぬり絵
やすらぎデイケア利用者様作品

スクラッチアート作品
やすらぎの丘デイケア
利用者様作品

例年同様に「寿司の日」も
行いました。今年はサー
モンが大人気でした！

は～るよ
来い♪

ふ れ あ い の
里デイサービス恒例の
「ふれあい神社」での初
詣の様子です！ おみく
じも引けます！

な
り

ますように！

今
年

もよい年に

感染対策を
しながら

「やすらぎの丘の発展を
祈願して～山の神様お願
いだ～♫」今年は御柱年
ということで、新年会で
木遣りをうたっています♪

参考文献：（文献1）PMCID: PMC4397968　（文献2）日本小児アレルギー学会誌  33（3）:316-325, 2019　
（文献3）PMID: 25282564.　（文献4）with NEO 33（6）: 840-847, 2020. https://www.dbic.jp/activities/2017/06/morita.htmlを参考に編集部作成

◆◆
◆MEDI ◆

◆
◆

◆
◆
◆

MESH I ◆◆
◆

メディメシ…
「メディカル･スタッフ
（医療従事者）のご飯」の略

2

4

6

8

14

12

10

800
西暦

日本人口の歴史的推移
（千万人）

人
口

800年（平安初期）
551万人

1280年（鎌倉）
595万人

1600（慶長5）年
1227 万人

1721（享保6）年
3128 万人

1872（明治5）年
3481万人

2010（平成 22）年
1億 2806万人 2060年

8674万人

2100年
4959 万人

2110年
4286 万人

1000 1200 1400 1600 1800 2000 2200

※

「
薬
の
は
な
し
」は
今
回
で
最
終
回
に
な
り

ま
す
。

30%

50%
保湿剤　非使用群

保湿剤　使用群

※保湿成分としては尿
素、ヘパリン類似物質、
セラミドなどが配合さ
れているものが好まし
いです。（文献４）

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

少
し
ず
つ
春
ら
し
い
作
品
も
増
え
て
き

て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
も
蕾
の
よ
う
に
エ

ネ
ル
ギ
ー
を
蓄
え
て
、
春
に
は
元
気
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
爆
発
さ
せ
ま
し
ょ
う
(^^♪

ブロック折り紙、
なんと！ 250個
のパーツを組み
合わせてます‼

寅
年にしましょう

♪

コツコツまめな
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令
和
4
年
3
月
15
日
発
行
（
隔
月
発
行
）　
　
　
諏
訪
中
央
病
院
広
報
誌
「
た
ん
ぽ
ぽ
」
220

号
　
　
　
　
　
　
編
集
発
行
：
諏
訪
中
央
病
院
広
報
調
整
係
　
 　
　
　
住
所
：
長
野
県
茅
野
市
玉
川
４
３
０
０
番
地

第６回

減
災
を
身
近
に

徳
島
県
阿
南
市
に
て

　
行
政
防
災
訓
練
へ
参
加
し
ま
し
た（
後
編
）

宮
澤 

英
典

み
や
ざ
わ   

ひ
で
の
り

外
来
主
任
看
護
師  

災
害
医
療
支
援
チ
ー
ム

基本理念
やさしく、あたたかい、たしかな医療を目指す
医療目標
１. 充実した救急医療
２. 安全な医療
３. 患者さんの権利を尊重した、思いやりのある医療

電 話（０２６６）７２ -  １０００（代）
ＦＡＸ（０２６６）７２ -  ４１２０
E-mail   byos in@suwachuo . jp
HP   　　www.suwachuo.jp

ご意見・ご感想
お聞かせください

ーあたたかな急性期病院ー

〒391  8503　長野県茅野市玉川４３００ー

ま
で
場
当
り
的
に
、「
支
援
と
い
っ

て
も
場
合
に
よ
っ
て
は
参
加
で
き

な
い
、
行
く
こ
と
が
で
き
な
い
地

域
」と
い
っ
た
非
現
実
感
を
持
っ
て

い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

徳
島
県
阿
南
市
の
住
民
を
は
じ
め
、

医
療
者
は
危
機
感
を
大
い
に
感
じ
、

有
事
の
際
に
命
を
守
る
行
動
を
ひ

と
つ
ず
つ
具
体
化
す
る
こ
と
に
力

を
注
い
で
い
ま
し
た
。
近
隣
に
は

大
都
市
、
沿
岸
部
集
落
も
数
え
切

れ
な
い
ほ
ど
あ
り
ま
す
が
、
何
か

の
縁
で
協
定
を
結
ん
だ
阿
南
市
の

方
々
の
命
の
砦
の
一
部
と
な
れ
る

よ
う
、
支
援
体
制
を
真
剣
に
考
え

て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感

じ
ま
し
た
。

今
回
の
訓
練
を
ス
タ
ー
ト
と
し
、

支
援
チ
ー
ム
で
今
後
の
活
動
指
針

を
よ
り
具
体
的
に
し
、
阿
南
市
と

一
層
の
連
携
を
と
る
こ
と
、
そ
し

て
こ
の
よ
う
な
連
携
や
訓
練
か
ら

得
た
も
の
を
、
わ
た
し
た
ち
の
暮

ら
す
こ
の
地
域
の
防
災
・
減
災
に
も

し
っ
か
り
と
生
か
し
災
害
へ
の
備

え
が
で
き
る
よ
う
に
な
れ
ば
と
思

市
民
の
皆
さ
ん
と
訓
練
を
行
い
ま

し
た
。

こ
こ
で
は
A
M
D
A（
※
）と
協

定
を
結
ん
で
い
る
N
P
O
法
人
航

空
医
療
研
究
所
の
方
と
話
を
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
有
事
の
際
、

当
院
医
療
支
援
チ
ー
ム
を
確
実
に

現
場
へ
送
り
込
む
た
め
に
、
陸
路

で
は
な
く
空
路
で
現
地
へ
入
る（
前

述
の
ホ
ウ
エ
ツ
病
院
の
ヘ
リ
ポ
ー

ト
を
使
用
）こ
と
を
想
定
し
た
シ
ミ

ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
を
今
後
実
施
で
き

る
よ
う
に
具
体
的
な
話
し
が
あ
り

ま
し
た
。
発
災
時
は
協
定
を
結
ん

で
い
る
大
手
企
業
の
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
や
セ
ス
ナ
機
を
借
用
で
き
る
そ

う
で
す
。
陸
路
移
動
が
不
可
能
で

あ
っ
て
も
災
害
時
の
支
援
が
開
始

で
き
る
活
動
形
態
を
描
く
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
正
直
な
と
こ
ろ
今

《
前
編
は
た
ん
ぽ
ぽ
2
1
9
号
に
掲

載
し
て
い
ま
す
》

訓
練
当
日
、
阿
南
市
内
の
市
役
所
、

保
健
所
、
県
立
医
療
セ
ン
タ
ー
の

位
置
と
道
路
状
況
を
確
認
し
、
訓

練
会
場
で
あ
る
宝
田
小
学
校
に
到

着
し
ま
し
た
。
阿
南
市
医
師
会
の

先
生
方
、
看
護
協
会
の
看
護
師
さ

ん
、
行
政
の
担
当
ス
タ
ッ
フ
の
方

と
顔
合
わ
せ
を
行
い
ま
し
た
。
市

民
は
も
と
よ
り
、
医
師
会
の
先
生

方
も「
必
ず
起
こ
る
南
海
ト
ラ
フ
地

震
で
は
私
た
ち
も
生
き
て
い
ら
れ

る
か
わ
か
ら
な
い
。
ま
ず
市
民
の

命
を
守
る
こ
と
が
最
優
先
で
あ
り
、

こ
の
よ
う
な
防
災
訓
練
が
と
て
も

大
切
」と
危
機
感
を
持
ち
真
剣
に

語
っ
て
い
ま
し
た
。
我
々
は
外
科

の
貝
塚
真
知
子
医
師
を
リ
ー
ダ
ー

に
、
ト
リ
ア
ー
ジ
と
初
療
を
担
当
し
、

い
ま
し
た
。
引
き
続
き
、
今
後
の

活
動
へ
の
ご
理
解
、
ご
協
力
を
い

た
だ
け
ま
し
た
ら
幸
い
で
す
。

※
国
内
外
で
医
療
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に

　
取
り
組
む
認
定
N
P
O
法
人（
岡
山
市
）


