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ワ
ク
チ
ン
の
効
果

副
反
応
に
つ
い
て
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胡田医師に
　聞きました Q

A総合診療科医師

胡田 健一郎
えびすだ　けんいちろう

総合診療科医師

水間 悟氏
みずま　 さとし

ま
う
の
か
、
と
い
う
こ
と
ま
で
は
断

定
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状
で
す
の
で
、

集
団
免
疫
が
確
実
に
獲
得
さ
れ
る
か

と
い
う
こ
と
ま
で
は
現
時
点
で
は
不

明
で
す
。
今
し
ば
ら
く
は
３
密
を
避

け
る
、
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
、
手
指

衛
生
を
徹
底
す
る
と
い
っ
た
基
本
的

な
感
染
対
策
を
継
続
し
て
い
く
必
要

が
あ
り
そ
う
で
す
。

副
反
応
に
関
し
て
は
、
ア
ナ
フ
ィ
ラ

キ
シ
ー
と
い
う
重
症
な
ア
レ
ル
ギ
ー
反

応
以
外
に
は
、
明
ら
か
に
関
連
性
が

あ
る
と
さ
れ
る
重
篤
な
副
反
応
の
報

告
は
現
在
は
な
さ
そ
う
で
す
。
私
も

接
種
を
し
て
も
ら
い
ま
し
た
が
、
接

種
部
位
の
痛
み
や
倦
怠
感
を
感
じ
る

程
度
で
し
た
。
ま
た
、
今
回
の
ワ
ク

チ
ン
が
新
し
い
ワ
ク
チ
ン
で
m
R
N
A

と
い
う
も
の
を
利
用
し
た
ワ
ク
チ
ン

と
い
う
こ
と
も
よ
く
報
道
さ
れ
た
と

思
い
ま
す
。
巷
で
は
m
R
N
A
と
い

う
遺
伝
子
情
報
を
含
ん
だ
ワ
ク
チ
ン

で
、
こ
れ
を
打
つ
と
自
分
の
遺
伝
情

報
が
書
き
換
え
ら
れ
て
し
ま
う
！ 

と

い
う
よ
う
な
デ
マ
も
あ
っ
た
と
聞
き
ま

す
。
で
も
安
心
し
て
く
だ
さ
い
。
遺

伝
情
報
が
書
き
換
え
ら
れ
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
も
し
書
き
換
え
ら
れ

る
の
だ
と
し
た
ら
、
注
射
１
本
で
隣

に
座
っ
て
い
る
オ
ジ
サ
ン
が
木
村
拓

哉
に
変
身
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

ち
ょ
っ
と
例
え
が
古
い
で
し
ょ
う
か
。

m
R
N
A
と
は
D
N
A
と
い
う
遺
伝

情
報
の
設
計
図
を「
コ
ピ
ー
」し
た
も

の
で
す
。
コ
ピ
ー
を
い
く
ら
い
じ
ろ
う

が「
原
本
」が
書
き
換
え
ら
れ
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
効
果

も
あ
っ
て
安
全
性
も
高
い
と
さ
れ
る

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
で
す
が
、
接
種
を
控

え
る
べ
き
方
も
お
ら
れ
ま
す
。
そ
れ
は
、

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
含
有
成
分
で
あ
る

ポ
リ
エ
チ
レ
ン
グ
リ
コ
ー
ル（
P
E
G
）

や
そ
の
誘
導
体
で
あ
る
ポ
リ
ソ
ル
ベ
ー

ト
に
対
し
て
重
篤
な
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状

の
あ
る
方
で
す
。
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を

お
持
ち
の
方
で
上
記
に
対
し
て
の
ア
レ

ル
ギ
ー
と
分
か
っ
て
い
る
方
の
接
種
は

控
え
ま
し
ょ
う
。
逆
に
、
花
粉
症
で

と
か
、
ハ
ウ
ス
ダ
ス
ト
で
と
か
、
果
物

で
と
か
の
場
合
に
は
禁
忌
に
は
あ
た
り

ま
せ
ん
。
基
本
的
に
は
か
か
り
つ
け

医
と
事
前
の
相
談
を
し
て
い
た
だ
き
、

接
種
を
検
討
い
た
だ
く
こ
と
に
な
る

か
と
思
い
ま
す
。

　
　

国
的
に
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

　
　

ス
感
染
症
が
広
が
っ
て
お
り（
５

月
３
日
現
在
）、
第
４
波
と
な
っ
て
い

ま
す
。
一
方
、
毎
年
騒
が
れ
る
イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
の
感
染
者
が
今
年
は
ほ
と
ん

ど
見
ら
れ
ま
せ
ん
。
コ
ロ
ナ
対
策
で
手

洗
い
、
マ
ス
ク
、
密
を
避
け
る
な
ど
の

効
果
が
大
き
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
感
染
し
て
し
ま
う
コ
ロ
ナ
は
、

つ
く
づ
く
厄
介
な
ウ
イ
ル
ス
だ
と
思
い

ま
す
。

右
記
の
対
策
や
、
リ
ス
ク
の
あ
る

行
動
を
避
け
る（
や
は
り
、
飲
食
の
場

が
リ
ス
ク
に
な
る
と
分
か
っ
て
き
て
い

ま
す
）こ
と
が
引
き
続
き
重
要
な
の
で

す
が
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
よ
る
感
染

リ
ス
ク･

重
症
化
軽
減
の
可
能
性
が
あ

り
、
個
人
的
に
も
と
て
も
期
待
し
て

い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
は

強
制
で
は
な
い
で
す
し
、
接
種
の
有

無
で
立
場
が
変
わ
る
よ
う
な
こ
と
は

決
し
て
な
い
よ
う
に
し
な
い
と
い
け
ま

せ
ん
が
、
接
種
を
検
討
す
る
に
あ
た

り
正
し
く
情
報
を
得
て
吟
味
し
て
ほ

し
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
、
医
療
従
事
者
な
ど
へ
の
接

種
が
進
ん
で
お
り（
５
月
３
日
現
在
）、

当
院
で
も
職
員
へ
の
２
回
接
種
が
ほ

ぼ
完
了
し
て
い
ま
す
。
私
も
打
ち
ま

し
た
。
接
種
時
の
痛
み
は
ほ
と
ん
ど

な
く
、
当
日
夜
〜
翌
日
に
か
け
て
は

結
構
接
種
部
位
の
痛
み
が
あ
り
ま
し

た
が
そ
れ
以
降
は
す
っ
か
り
良
く
な

り
、
な
ん
と
な
く
気
分
的
に
体
が
強

く
な
っ
た
気
が
し
ま
す（
笑
）。
た
だ

重
要
な
の
は
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
て
も

全
く
感
染
し
な
い･

さ
せ
な
い
よ
う
に

な
る
わ
け
で
は
な
く
、
引
き
続
き
感

染
対
策
を
続
け
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

で
も
、
今
後
の
状
況
次
第
で
緩
和
さ

れ
て
ほ
し
い
な
と
は
思
い
ま
す
。

医
療
従
事
者
な
ど
へ
の
接
種
に
並

行
し
て
、
４
月
上
旬
か
ら
高
齢
者（
65

歳
以
上
）向
け
接
種
の
た
め
の
ワ
ク
チ

ン
配
布
が
始
ま
り
、
茅
野
市
で
は
４

月
15
日
か
ら
、
準
備
が
整
っ
た
高
齢

者
施
設
の
入
所
者
か
ら
接
種
を
進
め

て
い
ま
す
。
そ
の
後
、
施
設
入
所
者

以
外
の
高
齢
者
は
５
月
中
旬
頃
よ
り

順
次
接
種
券
が
郵
送
さ
れ
、
接
種
を

実
施
す
る
予
定
で
準
備
を
進
め
て
い

ま
す
。
そ
し
て
、
高
齢
者
以
外
で
基

礎
疾
患
の
あ
る
方
や
高
齢
者
施
設
に

従
事
さ
れ
て
い
る
方
、
そ
れ
以
外
の

方
の
順
で
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

接
種
の
受
け
方
な
ど
の
詳
し
い
内

容
は
、
接
種
券
に
記
載
さ
れ
る
予
定

で
す
。
接
種
券
が
き
た
ら
予
約
を

と
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
現
時
点
で

は
か
か
り
つ
け
な
ど
の
各
医
療
機
関

で
行
う
個
別
接
種
と
、
市
町
村
が
主

体
で
行
う
集
団
接
種
の
い
ず
れ
か
で

接
種
を
受
け
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

持
病
や
ア
レ
ル
ギ
ー
な
ど
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
に
不
安
が
あ
る
方
は
事
前
に
か

か
り
つ
け
医
等
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

コ
ロ
ナ
や
ワ
ク
チ
ン
を
通
じ
、
改
め

て
病
院
の
役
割
と
し
て
、
皆
さ
ま
の

希
望
や
不
安
に
寄
り
添
い
、
情
報
提

供
を
す
る
重
要
性
を
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
些
細
な
こ
と
で
も
気
軽

に
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
接
種
状
況
は
？

今
後
の
接
種
ス
ケ
ジュー
ル
は
？

最
後
に

今 知りたい！
ワクチンについて

ワ
ク
チ
ン
、効
く
の
か
な
？

ち
ょ
っ
と
不
安…

。

COVID-19

全 ま
ず
、
こ
の
ワ
ク
チ
ン
の
効
果
に
関

し
て
で
す
が
、
よ
く「
発
症
予
防
効

果
は
約
90
％
と
非
常
に
高
い
」と
い
う

報
道
が
あ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
こ
れ

は
打
っ
た
人
の
９
割
は
罹
患
し
な
い
が

１
割
の
人
は
か
か
っ
て
し
ま
う
と
い
う

話
と
誤
解
さ
れ
や
す
い
と
思
い
ま
す
。

単
純
計
算
で
す
が
茅
野
市･

諏
訪
市

･
原
村
の
合
計
人
口
を
約
10
万
人
と

し
て
、
そ
の
全
員
に
ワ
ク
チ
ン
接
種

を
行
っ
た
と
す
る
と
、
も
し
打
た
な

け
れ
ば
10
万
人
中
1
0
0
0
人
発
症

し
て
い
た
の
が
10
万
人
中
1
0
0
人

の
発
症
に
抑
え
ら
れ
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
発
症
者
が
1
0
0
0
人
か
ら

1
0
0
人
に
減
少
、
つ
ま
り
90
％
減

少
し
ま
し
た
、
と
い
う
こ
と
を
言
っ
て

い
ま
す
。
こ
れ
は
他
の
ワ
ク
チ
ン
と
比

較
し
て
も
非
常
に
優
秀
な
成
績
で
す
。

た
だ
、
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ
た
個
人
の
発

症
予
防
効
果
は
高
い
の
で
す
が
、「
感

染
は
す
る
け
れ
ど
発
症
し
て
い
な
い
だ

け
」の
状
態
ま
で
減
ら
し
て
く
れ
る
の

か
、
そ
の
状
態
で
他
者
に
感
染
性
を

有
し
無
症
候
性
に
感
染
を
広
げ
て
し

り　
か
ん
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東
京
都
出
身
で
、
東
京
大
学
を
卒
業

後
、
亀
田
総
合
病
院
に
て
初
期
研
修
を

行
い
ま
し
た
。
輝
く
海
が
見
え
る
病
院

か
ら
、
ご
縁
が
あ
っ
て
緑
に
囲
ま
れ
た
当

院
へ
と
移
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
ど
ん
な

お
悩
み
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
未
熟

な
部
分
ば
か
り
で
す
が
、
誠
心
誠
意
や

ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

 

し  

ば
　
ひ
ろ
し

司
馬 

熙

内
科
専
攻
医

今
年
度
よ
り
当
院
で
診
療
に
あ
た
ら

せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
諏
訪
中
央
病

院
は
地
域
に
根
差
し
た
医
療
を
目
指
し

て
お
り
、
外
来･

救
急
外
来
よ
り
多
く

の
患
者
さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
外

傷
の
治
療
だ
け
で
な
く
、
関
節
疾
患
に

対
す
る
人
工
関
節
置
換
術
や
、
脊
椎

疾
患
に
対
す
る
除
圧
術
や
脊
椎
固
定
術

な
ど
専
門
性
の
高
い
治
療
も
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
外
傷
手
術
だ
け
で
な
く
こ
う

し
た
幅
広
い
整
形
外
科
領
域
の
診
療
に

携
わ
れ
る
こ
と
を
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。

地
域
に
根
差
す
こ
と
を
目
標
と
し
た
病

院
の
方
針
に
倣
い
、
私
自
身
も
地
域
の

方
々
に
お
頼
り
い
た
だ
け
ま
す
よ
う
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

患
者
さ
ん
の
立
場
に
た
っ
て
考
え
、
患

者
さ
ん
に
理
解
し
や
す
い
情
報
提
供
を

し
、
そ
し
て
患
者
さ
ん
自
ら
が
治
療
を

選
択
で
き
る
よ
う
意
識
し
て
日
々
の
診

療
に
取
り
組
み
ま
す
。

さ
と
う   

と
む

佐
藤 

登
夢

専
攻
医

う
え
さ
こ  

は
や
た

上
迫 

隼
太

専
攻
医

少
し
で
も
地
域
の
患
者
さ
ん
に
貢
献

で
き
る
よ
う
努
力
い
た
し
ま
す
。

生
ま
れ
は
長
崎
、
育
ち
は
千
葉
、
小

学
生
の
間
は
ア
メ
リ
カ
の
ミ
シ
ガ
ン
州
と

転
勤
を
繰
り
返
す
幼
少
期
を
送
り
ま
し

た
。
以
後
は
神
奈
川
県
に
住
み
、
東
海

大
学
卒
業
後
、
医
学
部
付
属
病
院
に
て

初
期
臨
床
研
修
を
修
了
い
た
し
ま
し
た
。

初
期
研
修
の
う
ち
令
和
元
年
６
月
〜
８

月 

諏
訪
中
央
病
院
に
て
地
域
医
療
研

修
を
行
い
、
諏
訪
地
域
の
皆
さ
ん
の
あ

た
た
か
さ
の
中
、
地
域
医
療
に
つ
い
て
学

ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
度
再

度
同
じ
病
院
で
研
修
さ
せ
て
い
た
だ
け

る
こ
と
と
な
り
、
大
変
う
れ
し
く
思
い

ま
す
。
未
熟
な
部
分
も
多
く
至
ら
な
い

点
も
多
々
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

愛
媛
県
出
身
で
、
岡
山
大
学
を
３
月

に
卒
業
し
、
４
月
よ
り
初
期
研
修
医
と

し
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
病
院
見
学
で
茅
野
を
訪
れ
、

諏
訪
中
央
病
院
の
充
実
し
た
医
療
や
教

育
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
皆
さ
ま
の
あ

た
た
か
い
お
人
柄
と
美
し
い
景
色
に
惹

か
れ
、
こ
の
地
で
の
初
期
研
修
を
決
意

し
ま
し
た
。
少
し
で
も
地
域
の
皆
さ
ま

の
お
役
に
立
て
る
よ
う
尽
力
し
て
参
り

ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

東
京
都
出
身
で
、
神
奈
川
県
の
北
里
大

学
を
卒
業
し
、
信
州
大
学
医
学
部
附
属
病

院
で
１
年
間
研
修
し
て
参
り
ま
し
た
。
信
州

に
は
祖
父
母
の
家
が
岡
谷
市
と
安
曇
野
市
に

あ
る
た
め
小
さ
い
頃
か
ら
よ
く
訪
れ
て
い
ま

し
た
。
東
京
育
ち
で
は
あ
り
ま
す
が
、
長
野

県
は
私
の
第
２
の
故
郷
で
あ
り
、
こ
う
し
て

自
然
豊
か
な
長
野
県
で
医
師
と
し
て
働
け
て

い
る
こ
と
を
大
変
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
初
期

研
修
も
残
り
１
年
と
な
り
ま
す
が
、
少
し
で

も
地
域
の
皆
さ
ま
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
頑

張
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

　

静
岡
県
出
身
で
京
都
大
学
を
３
月
に

卒
業
い
た
し
ま
し
た
。
今
ま
で
過
ご
し

て
き
た
地
域
を
離
れ
、
縁
あ
っ
て
こ
の
諏

訪
の
地
で
医
師
と
し
て
の
ス
タ
ー
ト
を
切

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。
地
域
の
方
々

の
力
に
な
れ
る
よ
う
、
日
々
研
鑽
し
て

い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の

地
な
ら
で
は
の
自
然
や
文
化
の
中
で
生

活
で
き
る
こ
と
も
楽
し
み
で
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

岩
手
県
出
身
で
、
日
本
大
学
を
卒
業

後
、
岩
手
県
立
中
央
病
院
に
て
初
期
研

修
を
２
年
間
し
て
き
ま
し
た
。
地
域
の

皆
さ
ま
に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
努
力
い

た
し
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

く
ぼ
の  

ゆ
う
た

窪
野 

裕
太

専
攻
医

長
崎
県
の
田
舎
の
出
身
で
、
大
学
時
代

は
広
島
市
で
過
ご
し
て
お
り
ま
し
た
。
海

が
常
に
身
近
に
あ
る
人
生
で
し
た
の
で
、

山
々
に
囲
ま
れ
る
の
は
初
め
て
で
少
し
緊
張

し
て
お
り
ま
す
が
、
祖
父
母
は
皆
農
家
で
、

親
戚
に
も
農
家
が
多
い
も
の
で
、
田
畑
を

見
る
と
思
い
出
の
土
地
に
帰
っ
て
き
た
よ
う

な
気
分
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な

自
然
に
囲
ま
れ
、
出
会
う
方
々
が
皆
あ
た

た
か
く
迎
え
て
く
だ
さ
る
素
敵
な
環
境
で
、

医
師
人
生
を
始
め
ら
れ
る
こ
と
を
大
変
嬉

し
く
思
っ
て
お
り
ま
す
。
地
域
の
皆
さ
ま

を
幸
せ
に
で
き
る
よ
う
、
日
々
精
進
し
て
い

く
所
存
で
あ
り
ま
す
。
人
生
の
先
輩
で
あ

る
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
、
様
々
な
こ
と
を

学
ば
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

大
阪
府
出
身
で
、
信
州
大
学
を
３
月
に

卒
業
し
ま
し
た
。
実
習
で
訪
れ
た
際
、
患

者
さ
ん
の
病
気
だ
け
で
な
く
、
普
段
の
生
活

や
人
生
に
も
目
を
向
け
た
医
療
を
行
っ
て
い

る
こ
と
が
と
て
も
印
象
的
で
、
私
も
そ
の
よ

う
な
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
え
る
医
師
に
な

り
た
い
と
思
い
、
志
望
し
ま
し
た
。
学
生
時

代
は
山
岳
部
で
八
ヶ
岳
に
よ
く
来
て
お
り
ま

し
た
。
素
晴
ら
し
い
自
然
に
囲
ま
れ
た
環

境
で
働
け
る
こ
と
を
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
皆

さ
ま
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
、
精
一
杯
頑
張

り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

ま
す
い  

り
ょ
う
た

増
井 

亮
太

初
期
研
修
医

2
0
1
8
年
に
秋
田
大
学
を
卒
業
、

J
A
長
野
厚
生
連
佐
久
総
合
病
院
佐

久
医
療
セ
ン
タ
ー
で
初
期
研
修
を
修
了

後
、
東
京
医
科
歯
科
大
学
整
形
外
科

に
入
局
し
、
現
在
は
整
形
外
科
専
攻
医

と
し
て
勤
務
し
て
お
り
ま
す
。
皆
さ
ま

の
健
康
の
お
役
に
立
て
る
よ
う
に
精
一
杯

努
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
。

古
性
航（
こ
し
ょ
う
わ
た
る
）と
申
し

ま
す
。
神
奈
川
県
出
身
で
、
山
梨
大

学
を
卒
業
後
、
山
梨
大
学
医
学
部
附

属
病
院
に
て
２
年
間
の
初
期
研
修
を
修

了
し
ま
し
た
。
そ
の
後
は
同
大
学
病
院

耳
鼻
咽
喉
科･

頭
頸
部
外
科
、
市
立
甲

府
病
院
耳
鼻
咽
喉
科
で
の
勤
務
を
経
て
、

当
院
耳
鼻
咽
喉
科
に
赴
任
い
た
し
ま
し

た
。
諏
訪
地
域
の
医
療
に
少
し
で
も
貢

献
で
き
る
よ
う
精
進
し
て
い
く
所
存
で

ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
何
卒
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

平
成
31
年
に
東
京
医
科
歯
科
大
学
を

卒
業
し
、
佐
久
総
合
病
院
に
て
初
期
研

修
を
修
了
し
ま
し
た
。
未
熟
な
部
分

も
多
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
の
皆

さ
ま
の
生
活
を
支
え
る
医
師
を
目
指
し
、

諏
訪
地
域
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

な
か
だ   

あ
や
の

仲
田 

彩
乃

総
合
診
療

専
攻
医

皆
さ
ま
、
初
め
ま
し
て
。
こ
の
度
諏
訪

中
央
病
院
で
働
か
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
長
野
県
は
大
学
時
代
か
ら
数

え
て
９
年
目
に
な
り
ま
す
。
地
域
の
医
療

に
貢
献
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。
普

段
は
家
に
引
き
こ
も
っ
て
一
人
で
遊
ん
で
ま

す
。
今
は
こ
の
ご
時
世
な
の
で
出
ら
れ
ま
せ

ん
が
、
何
か（
一
人
で
で
き
る
）お
す
す
め
の

ア
ウ
ト
ド
ア
と
か
あ
れ
ば
教
え
て
い
た
だ
け

る
と
嬉
し
い
で
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

い
け
だ  

た
つ
の
ぶ

池
田 

達
宣

整
形
外
科

医
師

神
奈
川
県
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
。

丹
波
和
也
と
申
し
ま
す
。

不
安
に
感
じ
て
い
る
こ
と
や
分
か
ら
な

い
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ
ひ
教
え
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
不
慣
れ
な
こ
と

が
多
い
と
思
い
ま
す
が
、
地
域
の
皆
さ

ま
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
に
全
力
で
頑

張
り
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

 

に  

わ
　 

か
ず
や

丹
波 

和
也

外
科 

医
師

新任医師　　名の紹介18今年度より当院に着任した新任医師から、
皆さまへのメッセージを紹介いたします。

初
め
ま
し
て
。
2
0
2
1
年
４
月
よ

り
整
形
外
科
勤
務
と
な
り
ま
し
た
池
田

達
宣
と
申
し
ま
す
。
九
州
で
生
ま
れ
育

ち
長
野
県
で
の
生
活
は
初
め
て
と
な
り

ま
す
。
患
者
さ
ん
に
寄
り
添
っ
た
優
し

い
診
療
を
心
掛
け
て
お
り
ま
す
。
お
体

で
何
か
気
に
な
る
こ
と
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 

し
ら
い  

た
く
や

白
井 

拓
哉

総
合
診
療

専
攻
医

し
お
か
わ 

つ
か
さ

塩
川 

司

整
形
外
科

医
師

こ
し
ょ
う  

わ
た
る

古
性 

航

耳
鼻
咽
喉
科

医
師

か
じ
わ
ら  

け
ん
じ

梶
原 

健
嗣

整
形
外
科

医
師

た
か
は
ら

髙
原 

あ
い

専
攻
医

う
え
き   

か
ず
あ
き

植
木 

一
陽

初
期
研
修
医

新
潟
県
出
身
で
、
新
潟
大
学
を
３
月

に
卒
業
し
、
４
月
よ
り
初
期
研
修
医
と

し
て
勤
務
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
見
学
中
に
お
会
い
し
た
地

域
の
皆
さ
ま
の
優
し
さ
や
、
町
の
豊
か

な
自
然
、
あ
た
た
か
い
雰
囲
気
に
惹
か

れ
、
こ
の
地
で
の
研
修
を
志
望
し
ま
し

た
。
地
域
の
皆
さ
ま
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
こ
と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸

い
で
す
。
一
生
懸
命
頑
張
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

い
わ
も
と 

か
り
ん

岩
本 

夏
林

初
期
研
修
医

 

た
け
い   

り
さ

武
井 

理
紗

初
期
研
修
医

か
わ
な
み

 

み 

き

川
浪 

美
希

初
期
研
修
医

は  

の 
 

る  

か

羽
野 

瑠
花

初
期
研
修
医
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column

薬
の
は
な
し

第１３回

「
お
薬
イ
ヤ
！
」に
悩
ん
で
い
る

　
　
　
　
　
お
母
さ
ん
・
お
父
さ
ん
へ

最
近
の
お
薬
は
甘
く
て
飲
み
や
す

い
も
の
に
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
が
、

そ
れ
で
も
お
子
さ
ん
が
お
薬
を
飲
ん

で
く
れ
な
い
と
い
う
相
談
は
た
く
さ

ん
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
お
薬
の
飲
ま
せ
方
に
つ

い
て
、
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

水
薬
は
、
ス
ポ
イ
ト
や
小
さ
な
ス

プ
ー
ン
を
使
う
と
お
子
さ
ん
も
飲
み

や
す
く
、
お
母
さ
ん･

お
父
さ
ん
も

飲
ま
せ
や
す
い
で
す
。
お
薬
が
一
度

に
た
く
さ
ん
口
に
入
る
と
、
吐
き
出

し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
た
め
、
少

し
ず
つ
入
れ
て
あ
げ
る
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。
名
前
に『
ド
ラ
イ
シ
ロ
ッ
プ

（D
S

）』が
入
っ
て
い
る
お
薬
は
粉
の

状
態
で
渡
さ
れ
ま
す
が
、
少
量
の
水

で
溶
か
す
と
水
薬
に
な
り
ま
す
。

粉
薬
の
場
合
は
少
量
の
水
で
団
子

状
ま
た
は
ペ
ー
ス
ト
状
に
し
て
、
頬
の

内
側
や
上
顎
に
塗
る
方
法
が
あ
り
ま

す
。
加
え
る
水
の
量
は
お
薬
に
よ
っ
て

違
う
の
で
、
１
滴
ず
つ
垂
ら
し
て
は
混

ぜ
る
こ
と
を
繰
り
返
す
と
適
量
で
作
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

お
薬
の
味
自
体
が
苦
手
な
場
合
は
、

ジ
ュ
ー
ス
や
食
べ
も
の
に
混
ぜ
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
混
ぜ
る
物
に
よ
っ
て
、
苦

味
を
隠
す
た
め
の
コ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
は

が
れ
て
し
ま
こ
と
が
あ
る
た
め
、
事
前

に
薬
剤
師
に
確
認
し
て
お
く
と
よ
い

で
し
ょ
う
。

ま
た
、
お
薬
を
放
置
し
て
い
る
と

誤
飲
し
て
し
ま
う
危
険
が
あ
る
た
め
、

残
っ
た
お
薬
は
必
ず
お
子
さ
ん
の
手
が

届
か
な
い
場
所
に
保
管
し
ま
し
ょ
う
。

お
薬
を
し
っ
か
り
飲
め
る
こ
と
は
、

早
く
元
気
に
な
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま

す
。
お
子
さ
ん
の
お
薬
の
こ
と
で
困
っ

た
こ
と･

不
安
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
ぜ

ひ
薬
剤
師
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

薬
剤
師
　
栁
井 

梨
佐

や
な
い   

り

さ

は
ま
ぐ
ち  

み
の
る

名
誉
院
長
　
濵
口 

實

第２５回

病
院
か
ら
地
域
へ

前
に
第
16
回
の
コ
ラ
ム
で
書
か
せ
て

い
た
だ
い
た
伊
勢
の
母
と
我
家
の
猫

「
ミ
ヨ
」の
そ
の
後
に
つ
い
て
話
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

2
年
前
の
5
月
意
識
障
害
で
母

が
倒
れ
て
か
ら
2
年
近
く
経
ち
、
今

年
の
3
月
に
帰
ら
ぬ
人
と
な
り
ま
し

た
。
嚥
下
障
害
の
た
め
経
口
摂
取
は

不
可
能
と
な
り
、
中
心
静
脈
栄
養

（
I
V
H
）で
、
何
と
か
生
き
な
が
ら

え
て
き
ま
し
た
。
昨
年
の
2
月
末
ま

で
は
喜
び
や
悲
し
み
も
な
ん
と
か
分

か
り
あ
え
、
話
も
で
き
ま
し
た
。
し

か
し
こ
の
コ
ロ
ナ
禍
の
た
め
、
1
年
前

か
ら
県
外
者
は
面
会
謝
絶
と
な
り
ま

し
た
。
弟
に
ス
マ
ホ
で
写
真
を
送
っ
て

も
ら
い
、
な
ん
と
か
年
老
い
た
母
の

顔
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
家

族
の
わ
が
ま
ま
を
汲
ん
で
い
た
だ
き
、

2
年
近
く
も
生
か
さ
せ
て
も
ら
っ
て

心
よ
り
感
謝
し
て
い
ま
す
。
子
供
に

と
っ
て
は
、
生
き
て
い
る
だ
け
で
う
れ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ベ
ッ
ド

で
２
年
間
も
食
事
も
で
き
ず
、
生
き
て

き
た
母
の
こ
と
を
考
え
る
と
本
当
に
よ

か
っ
た
の
か
、
苦
し
い
こ
と
を
強
い
た

の
で
は
と
後
悔
が
よ
ぎ
り
ま
す
。

　

葬
儀
か
ら
帰
っ
て
く
る
と
、
3
日
間

家
で
留
守
番
を
し
て
い
た「
ミ
ヨ
」は
起

き
あ
が
れ
な
い
ほ
ど
弱
っ
て
い
ま
し
た
。

看
病
を
つ
く
し
ま
し
た
が
、
夜
半
前
に

息
を
ひ
き
と
り
ま
し
た
。
母
と
同
じ
時

期
に
倒
れ
て
、
そ
の
後
少
し
元
気
に
な

り
ま
し
た
が
、
ま
る
で
心
の
交
感
で
も

あ
る
か
の
よ
う
に
、
ほ
ぼ
時
を
同
じ
く

し
て
亡
く
な
り
ま
し
た
。
私
た
ち
の
帰

宅
を
待
っ
て
い
て
、
母
が
お
供
に
連
れ

て
行
っ
た
よ
う
で
し
た
。

　

私
に
と
っ
て
は
大
き
な
２
つ
の
存
在

が
同
時
に
い
な
く
な
り
、
立
ち
直
る
の

に
時
間
が
か
か
り
そ
う
で
す
。
そ
の
間
、

ゆ
っ
く
り
弔
っ
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い

ま
す
。

皆
さ
ん
は
、
災
害
に
備
え
る
た
め

の
情
報
が
掲
載
さ
れ
て
い
る『
防
災
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
』を
見
た
こ
と
が
あ
る
で

し
ょ
う
か
？ 

病
院
の
あ
る
茅
野
市
で

は
、
令
和
元
年
に
最
新
版
が
各
家
庭

に
配
布
さ
れ
ま
し
た
。
備
蓄
、
非
常

時
の
持
ち
出
し
品
に
つ
い
て
も
載
っ
て
い

ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
う

ち
は
十
分
で
き
て
い
る
！ 

と
い
う
方
や
、

全
然
足
り
て
い
な
い
、
そ
も
そ
も
準
備

を
し
て
い
な
い
と
い
う
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

今
回
の

テ
ー
マ
は「
個
々
に
合
わ
せ
た
防
災
バ
ッ

グ
の
す
ゝ
め
」な
の
で
、
も
う
一
歩
踏
み

込
ん
で
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

自
分
に
あ
っ
た
防
災
バ
ッ
グ
と
は
な

ん
で
し
ょ
う
。
ま
ず
は
普
段
の
生
活

や
旅
行
に
持
っ
て
行
く
荷
物
を
思
い

返
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
コ
ロ
ナ
禍
の

現
在
は
、
感
染
予
防
の
マ
ス
ク
や
消

毒
、
せ
っ
け
ん
な
ど
も
追
加
し
ま
し
ょ

う
。
小
さ
な
お
子
様
が
い
る
ご
家
庭
は
、

食
器
や
お
む
つ
、
お
も
ち
ゃ
な
ど
の
心

配
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
入
れ
歯
の
洗

浄
剤
や
補
聴
器
の
電
池
は
入
っ
て
い
ま
す

か
？ 

携
帯
電
話
が
使
え
な
い
こ
と
を
想

定
し
て
ご
家
族
の
連
絡
先
は
メ
モ
し
て
お

き
ま
し
ょ
う
。
さ
ら
に
、
季
節
の
備
え
を

し
て
い
ま
す
か
？ 

こ
こ
で
お
勧
め
し
た
い

の
が
、
季
節
ご
と
の
点
検
を
兼
ね
た
衣

類
の
入
れ
替
え
で
す
。
少
し
ず
つ
イ
メ
ー

ジ
が
湧
い
て
き
た
で
し
ょ
う
か
？

ま
た
、
大
き
な
リ
ュ
ッ
ク
に
全
て
を
詰

め
込
ん
で
し
ま
い
が
ち
で
す
が
、
そ
の

リ
ュ
ッ
ク
を
持
っ
て
身
軽
に
逃
げ
ら
れ
る

で
し
ょ
う
か
？ 

第
一
は
命
の
安
全
で
す
！ 

用
意
を
し
た
ら
ぜ
ひ
実
際
に
持
っ
て
歩
い

て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
、
一
番
怖
い

の
は
、
避
難
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
逃
げ
る
こ

と
に
と
ら
わ
れ
て
し
ま
い
、
逃
げ
遅
れ
て

し
ま
う
こ
と
で
す
。
特
に
地
震
な
ど
の
予

測
が
で
き
な
い
災
害
時
は
、
ま
ず
は
避

難
を
優
先
し
て
く
だ
さ
い
。

災
害
が
起
き
る
前
の「
今
」、

始
め
ま
せ
ん
か
？

ふ
れ
あ
い
の
里
で
の
作
品
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
紹
介
し
ま
す
‼

第３回
今回も文化刺繡･
スクラッチアート･
手毬などの細か~
い作品の紹介です。
(^^)/

伊東とめよ様
やすらぎの丘にて先日１０７歳の誕生日を
迎えられました♪おめでとうございます。
(^^)　「まだまだ長生きするぞ！」と力強
いコメントもいただきました♪皆さんいつ
までも元気で長生きしてください★

3
6
5
歩
の
日
々

〜
ふ
れ
あ
い
の
里
･や
す
ら
ぎ
の
丘 

共
同
作
品
〜

介
護
老
人
保
健
施
設

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

ボッチャをふれあいの里のレク
リエーションにて行いました♪ 
2021年パラリンピック競技と
なっています。黄色のボールに
できるだけ近づけることで点を
取っていく競技です。

ボッチャ in
ふれあいの里

おめでとう
ございます！！

！！

母
と「
ミ
ヨ
」が
い
な
く
な
っ
て

第２回

備
え
な
け
れ
ば
憂
い
あ
り
、
備
え
あ
っ
て
も
憂
い
あ
り

　
　
〜
個
々
に
合
わ
せ
た
防
災
バ
ッ
グ
の
す
ゝ
め
〜

ま
ち
の
減
災
ナ
ー
ス
·看
護
師
　
長
谷
川 

舞

は
せ
が
わ   

ま
い

減
災
を
身
近
に

よっと！重さは400 あって

意外と重いのよ～（汗） 

いい運動じゃ！
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」
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発
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長
野
県
茅
野
市
玉
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番
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information

基本理念
やさしく、あたたかい、たしかな医療を目指す
医療目標
１. 充実した救急医療
２. 安全な医療
３. 患者さんの権利を尊重した、思いやりのある医療

電 話（０２６６）７２ -  １０００（代）
ＦＡＸ（０２６６）７２ -  ４１２０
E-mail   byos in@suwachuo . jp
HP   　　www.suwachuo.jp

ご意見･ご感想を
お聞かせください

ーあたたかな急性期病院ー

〒391  8503　長野県茅野市玉川４３００ー

公式ホームページや院内掲示などで随時お伝
えさせていただきます。
また、当院のYouTubeチャンネルでは、
ほろ酔い勉強会やひよこっこクラブ等の動画
を順次公開しています。ぜひご覧ください。
お問い合せ
諏訪中央病院　広報調整係
TEL 0266‒72‒1000
ホームページ http://suwachuo.jp/

病院で開催しているイベントについて
当院で定期的に開催しております各種勉強
会や教室等の催しにつきましては、新型コロ
ナウイルス感染症の感染拡大防止のため、開
催を見合わせております。ご迷惑をおかけし
ますが、何卒ご理解賜りますようお願い申し
上げます。
　なお、新型コロナウイルス感染症に関する
情報、今後の催しに関する情報などは、病院

医療の現場は日々忙しいイメージ。そんな中でのお昼ごはんのひとときにお邪魔し、色々な角度から人物像を探るコーナー。

第２回

医
療
現
場
の
束
の
間
の
ひ
と
と
き

お
弁
当
は
手
作
り
愛
妻
弁
当
！ 

い
つ

も
お
か
ず
は
何
か
な
〜
？ 
と
お
弁
当
を
楽

し
み
に
し
て
い
る
の
だ
と
か
。
拝
見
す
る

と
お
重
の
よ
う
な
2
段
式
！  

サ
ラ
ダ
も

あ
り
バ
ラ
ン
ス
の
摂
れ
た
お
弁
当
で
、
い
つ

も
楽
し
み
に
し
て
い
る
理
由
が
分
か
り
ま

し
た
。

昨
年
度
ま
で
副
看
護
部
長
と
し
て
、

主
に
新
人
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
看
護
師
の
教
育

担
当
と
し
て
教
育
計
画
を
練
り
、
そ
の

計
画
に
沿
っ
た
研
修
を
企
画
運
営
し
た
り
、

看
護
学
生
の
実
習
の
取
り
ま
と
め
を
行
っ

て
き
ま
し
た
。
4
月
よ
り
看
護
部
長
に
就

任
し
、
今
後
は
こ
れ
ま
で
の
業
務
の
経
験

を
生
か
し
、「
看
護
師
の
お
手
本
に
な
れ
る

よ
う
日
々
現
場
の
状
況
を
把
握
し
た
い
」、

「
患
者
さ
ん
に
親
身
に
寄
り
添
い 

”何
か

あ
っ
た
と
き
は
諏
訪
中
央
病
院
で
診
て
も

ら
い
た
い
！ 

“
と
思
って
も
ら
え
る
よ
う
な

病
院
･看
護
を
目
指
し
て
い
き
た
い
」と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
副
看
護
部
長

と
分
担
し
て
病
棟
を
回
り
、
現
場
の
状

況
･患
者
さ
ん
の
様
子
･問
題
点
な
ど
を

職
員
と
確
認
す
る
こ
と
を
日
々
続
け
て
お
り
、

看
護
師
の
教
育
に
努
め
て
い
る
そ
う
で
す
。

ニ
コ
ニ
コ
し
た
表
情
で
話
し
て
く
れ
た
山

本
看
護
部
長
。
座
右
の
銘
は「
臨
機
応
変
」。

常
日
頃
か
ら
柔
軟
な
考
え
と
そ
の
場
の
状

況
に
よ
り
最
善
な
判
断
が
で
き
る
よ
う
全

力
で
取
り
組
ん
で
い
る
と
と
も
に
、
そ
ん
な

看
護
師
を
育
て
た
い
と
い
う
胸
の
内
を
教
え

て
く
れ
ま
し
た
。

仕
事
か
ら
離
れ
る
と
、
ア
ウ
ト
ド
ア
が
好

き
で
、
山
登
り
や
キ
ャ
ン
プ
を
す
る
ん
だ
と

か
。
今
後
は
コ
ロ
ナ
対
策
を
し
な
が
ら
日
帰

り
で
ア
ウ
ト
ド
ア
に
出
か
け
た
い
な
〜
と
計

画
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

お
昼
ご
は
ん
は 

一
日
の
中
で
ほ
っ
と
で
き

る
束
の
間
の
ひ
と
と
き
で
す
が
、
当
院
で

も
感
染
対
策
の
た
め
時
間
を
ず
ら
し
た
り
、

席
を
離
し
た
り
と
、
今
ま
で
と
は
食
事
の

仕
方
が
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
大

変
な
中
で
も
山
本
看
護
部
長
の
志
は
高
く
、

常
に
前
向
き
に
考
え
て
い
る
よ
う
に
、 一
日 

一
日
を
楽
し
め
る
よ
う
に
大
切
に
過
ご
し
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

山
本 

敏
哉 

看
護
部
長
の
回

や
ま
も
と
　
　 と
し
や

※メディメシ…
「メディカル･スタッフ
（医療従事者）のご飯」の略

◆
◆

◆M
EDI ◆◆◆

◆◆◆MESH
I ◆

◆
◆

YouTube


