
ドック・健診を受けられる方へ                 令和 2 年 10 月 1 日 

       新型コロナウイルス感染症対応について 

ドック健診センターでは、新型コロナウイルス感染症対応として、下記①～⑦の項目に 
ひとつでも該当する場合は健診をお断りしております。 
 
【症状】 
① 37.5 度以上の発熱がある方 
② 受診される１週間以内に、37.5 度以上の発熱があった方 
③ のどの痛み、咳、鼻汁などの風邪症状や味覚（あじ）・臭覚（におい）に異常のある方

（上気道症状を有する方） 
④ 原因のわからない下痢症状が 4・5 日続いている方 
【症状とは別に以下の接触歴や地域訪問歴のある方】 
⑤ 受診される２週間以内に、新型コロナウイルス感染症の患者やその疑いがある患者 

と接触歴がある方 
⑥ 受診される２週間以内に、法務省・厚生労働省が定める諸外国への渡航歴がある方 

および、その家族や職場内等で接触歴がある方 
⑦ 受診される直近 1 週間以内に、10 万人あたり感染者数が「5.0」を超える地域からの受

診及び訪問された方は健診日の延期のご検討をお願いします。（事前にご相談ください） 
※ 自宅で検温を行い発熱がないことを確認の上お越しください。 
※ 必ずマスクを着用してください。（着用できない方は健診をお断りしております） 
※ コロナ感染拡大防止のため、当日に健診をお断りする場合があります、ご心配な方は 

事前の日程変更をお勧めします。 
※ 新型コロナ感染状況に伴い、事前のお知らせ無しに一部検査を中止させていただく場合

がございますが、ご了承ください。 
以上、受診者の皆様ならび地域の方々に不利益が発生しないよう努力させていただいて

おります、ご理解とご協力をお願い申し上げます。 
ご不明な点がありましたら、ドック健診センターまでお問い合わせください。 

                      電話番号：0266-72-1000（代表） 
【当健診センターにおける感染拡大防止対策】 
○ 健診者様が触れる椅子や手すり等の消毒による清掃を実施 
○ 適度な間隔でお待ちいただけるような椅子の配置 
○ 随時、換気の実施 
○ 日本消化器内視鏡学会の感染予防ガイドラインに準じた胃内視鏡検査の実施 
○ 個室・近距離で行なう保健指導の短時間での実施 
○ 職員は出勤前に検温を行い、37.5 度あった場合は自宅待機 
 
             組合立諏訪中央病院 ドック健診センター長 佐藤 まり子 


