
お問合せ先： 諏訪中央病院  総務課  広報調整係
０２６６‒７２‒１０００（内線１５５７ ）

病院ホームページ：www.suwachuo. jp
主  催：諏訪中央病院組合

※講演内容は変更となる場合があります。

予約不要
入場無料

　脳卒中は寝たきりの原因第1位だってご存じですか？
高齢化社会において脳卒中の話題は避けては通れません。
健康寿命を延ばすために、まずは脳卒中がどんな病気か知
りましょう！
　そして、予防のために大切なこと、罹ってしまってから
取り組むべきことなど、この機会に一緒に学びませんか？

第２５０回第２５０回

ほろ 勉強会酔い

脳神経外科部長
佐藤浩企

脳卒中リハビリテーション看護認定看護師　久保田 舞
脳卒中サポートチーム

諏訪中央病院
講堂   （外来50番2階）

会  場：

日時 : 2020.3 .18（水）   14：0 0 ～ 16：0 0

～敵を知り己を知れば
　百戦危うからず～

脳卒中脳卒中

Anniversary
70th

地域と共に７０年


